CURSO DE BACHARELADO EM ENFERMAGEM Turno: INTEGRAL

Reconhecido pelo Decreto Estadual n® 6.067, de 31.01.06, D.O.E. de 31.01.06.

Para completar o curriculo pleno do curso superior de graduagdo em Bacharelado em Enfermagem, o académico devera perfazer
um total minimo de 3.940 (trés mil, novecentas e quarenta) horas, sendo 1.037 (mil e trinta e sete) horas em disciplinas de Formagéo Basica
Geral, 2.601 (duas mil, seiscentas e uma) horas em disciplinas de Formagéo Especifica Profissional, 102 (cento duas) horas em disciplinas de
Diversificagao ou Aprofundamento e 200 (duzentas) horas de Atividades Complementares, distribuidas em, no minimo, 04 (quatro) anos e, no
maximo, 06 (seis) anos letivos.

E o seguinte o elenco de disciplinas que compde o curso:

DISCIPLINAS DE FORMAGAO BASICA GERAL

CODIGO DISCIPLINAS CARGA HORARIA
103074 Bioguimica 68
301052 Farmacologia 136
303126 Anatomia Humana 102
303139 Imunologia (*) 68
303143 Parasitologia Humana (*) 68
303207 Fisiologia Humana | (**) 68
303208 Fisiologia Humana Il (¥) 68
303209 Patologia Geral (**) 68
306031 Introducéo a Pesquisa Cientifica (*) 51
308021 Biofisica 68
308038 Genética e Evolugdo Humana 68
308068 Citologia, Histologia e Embriologia 136
308069 Microbiologia (**) 68
Sub-total 1.037

DISCIPLINAS DE FORMAGAO ESPECIFICA PROFISSIONAL

CODIGO DISCIPLINAS CARGA HORARIA
303142 Nutricdo Humana e Dietética (**) 68
306001 Educacéo para a Saude 68
306009 Politicas de Saude | 68
306032 Politicas de Saude Il (**) 68
306017 Orientagdo de Trabalho de Conclusao de Curso 34
306033 Administracdo da Assisténcia de Enfermagem (**) 68
306034 Assisténcia de Enfermagem nas Urgéncias e Emergéncias 68
306035 Estagio Supervisionado 816
306036 Etica e Bioética no Processo de Assisténcia de Enfermagem (*) 68
306037 Fundamentos de Enfermagem | (**) 102
306038 Fundamentos de Enfermagem I 170
306039 Instrumentalizagdo para a Gestédo dos Servigos de Saude (*) 51
306040 Instrumentalizagcao para o Trabalho com a Comunidade (**) 51
306041 Psicologia Aplicada a Enfermagem (*) 51
306042 Salde Ambiental, Epidemiologia e Bioestatistica 136
306043 Salde do Adulto e do Idoso 340
306044 Saude Materno-Infantil 306
501199 Sociologia Aplicada a Enfermagem 68
Sub-total 2.601

DISCIPLINAS DE DIVERSIFICAGCAO OU APROFUNDAMENTO

CcODIGO disciplinas CARGA HORARIA
306045  Aconselhamento em Aleitamento Materno (*) 51
306046  Atencao a Saude do Adolescente (*) 51
306047 Enfermagem nas Praticas Alternativas de Saude (*) 51

Sub-total 102

Nota - Os simbolos pospostos as disciplinas tém a seguinte correspondéncia:
* disciplina de meio ano de duragéo, ofertada no primeiro semestre,
ki disciplina de meio ano de duragéo, ofertada no segundo semestre.
Obs. O académico devera cursar (02) duas Disciplinas de Diversificagdo ou Aprofundamento, num total de 102 (cento e
duas) horas, conforme especificagéo no fluxograma.

ESTAGIO SUPERVISIONADO
O estagio supervisionado sera desenvolvido de conformidade com o respectivo regulamento aprovado pelo Conselho de Ensino,
Pesquisa e Extenséo.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
Requisito essencial e obrigatério para obtengédo do diploma, desenvolvido mediante controle, orientagdo e avaliagdo docente, por
meio da disciplina de Orientacdo de Trabalho de Conclusdo de Curso e de defesa do Trabalho perante Banca Examinadora, conforme
regulamento especifico.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES
Para obter a sua graduagdo, o académico devera cumprir, no minimo, 200 (duzentas) horas em atividades complementares,
regulamentados pelo Colegiado de Curso.
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PRATICA ESPORTIVA
A atividade de Prética Esportiva serd desenvolvida pelo académico como atividade opcional.

DESDOBRAMENTO DAS AREAS DE CONHECIMENTO EM DISCIPLINAS

N° DE 7
ORDEM AREAS DE CONHECIMENTO DISCIPLINAS
DISCIPLINAS OBRIGATORIAS DE FORMAQAO BASICA GERAL
1 Ciéncias Bioldgicas e da 1.1 - Bioguimica
Salde 1.2 - Farmacologia
1.3 - Anatomia Humana
1.4 - Imunologia
1.5 - Parasitologia Humana
1.6 - Fisiologia Humana |
1.7 - Fisiologia Humana Il
1.8 - Patologia Geral
1.9 - Biofisica
1.10 - Genética e Evolugdo Humana
1.11 - Citologia, Histologia e Embriologia
1.12 - Microbiologia
2 Métodos e Técnicas de 2.1 - Introducdo a Pesquisa Cientifica
Pesquisa
DISCIPLINAS DE FORMAQAO ESPECIFICA PROFISSIONAL
1 Ciéncias Bioldgicas e da Saude 1.13 - Nutricdo Humana e Dietética
1.14 - Saude Ambiental, Epidemiologia e Bioestatis-
tica
3 Administragéo de Enfermagem 3.1 - Administragdo da Assisténcia de Enfermagem
4 Ensino de Enfermagem 4.1 - Educacao para a Saude
4.2 - Instrumentalizagéo para o Trabalho com a
Comunidade
5 Fundamentos de Enfermagem 5.1 - Fundamentos de Enfermagem |
5.2 - Fundamentos de Enfermagem |II
6 Métodos e Técnicas de Pesqui- 6.1 - Orientagdo de Trabalho de Concluséo de
sa Curso
7 Assisténcia de Enfermagem 7.1 - Estagio Supervisionado
7.2 - Assisténcia de Enfermagem nas Urgéncias e
Emergéncias

7.3 - Etica e Bioética no Processo da assisténcia
de Enfermagem

7.4 - Instrumentalizagdo para a Gestéo dos Servi-
¢os de Saude

7.5 - Saude Materno Infantil

7.6 - Saude do Adulto e do Idoso

8 Ciéncias Humanas e Sociais 8.1 - Politicas de Saude |

8.2 - Politicas de Saude Il

8.3 - Psicologia Aplicada a Enfermagem

8.4 - Sociologia Aplicada a Enfermagem

DISCIPLINAS DE FORMAGAO ESPECIFICA PROFISSIONAL

7 Assisténcia de Enfermagem 7.7 - Aconselhamento em Aleitamento Materno
7.8 - Atencdo a Saude do Adolescente
9 Salde Publica 9.1 - Enfermagem nas Praticas Alternativas de
Sadde
EMENTARIO

103074- BIOQUIMICA - 68 h
A célula e sua organizagdo bioquimica. Biossintese e metabolismo de degradacdo dos carboidratos, aminoacidos, proteinas, lipideos e acidos
nucléicos. Interacéo e controle do metabolismo. Bioquimica analitica qualitativa. Cadeia respiratéria. Oxidacédo biol6gica. Vivéncias praticas em
laboratorio.

301052 - FARMACOLOGIA - 68 h
Historico. Conceito e divisbes da Farmacologia. Farmacocinética. Principios gerais de acdo de farmacos. Mecanismo de acdo, interacdes
medicamentosas e reagdes adversas dos principiais grupos de farmacos utilizados na terapéutica. Estudo e pesquisa de medicamentos. Vivéncias
praticas em laboratério.

303126 - ANATOMIA HUMANA - 102 h
Introducdo ao estudo da anatomia humana. Nomenclatura anatdmica, planos e eixos. Conceito e delimitagdo dos sistemas
organicos. Sistema digestorio, circulatério, respiratério, urinario e genital. Sistema enddcrino, ésseo, muscular, articular, tegumentar e nervoso.
Vivéncias praticas em laboratério.

303139 - IMUNOLOGIA -68h
Estudo do sistema imune. Constituintes e interagcdes. Resposta imunolégica. Consequiéncias fisiopatoldgicas. Sistema complemento. ReagGes
antigeno-anticorpo. Fendmenos de hipersensibilidade. Autoimunidade. Imunodeficiéncia. Imunoprofilaxia. Vivéncias praticas em laboratério.

303142 - NUTRICAO HUMANA E DIETETICA - 68 h
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Conceitos basicos de nutricdo. Valor nutricional dos alimentos. Necessidades energéticas, protéicas, micronutrientes e fibras brutas. Nutricdo e
prevencéo das doengas. Nutricdo de grupos etarios. Nutrigdo materno infantil. Determinantes sociais, biologicos e politicos do estado nutricional.
Educacao nutricional. Dietoterapia das doengas de maior prevaléncia. Vivéncias praticas em laborat6rio e comunidade.

303143 - PARASITOLOGIA HUMANA - 68 h
Consideracdes sobre parasitismo. Relacdo parasito-hospedeiro e influéncia ambiental. Protozoérios, Platyhelmintes, Nemathelmintes e Artropodas:
morfologia, transmissé@o, patogenia e sintomatologia das principais doengas parasitarias que acometem o homem. Distribuicdo geogréfica e
aspectos epidemiol6gicos. Medidas preventivas. Orientagdes sobre coleta de material para andlise. Vivéncias Praticas.

303207 - FISIOLOGIA HUMANA | - 68 h
Meio interno e Homeostase. Fisiologia das membranas. Processos fisiolégicos basicos e mecanismos de regulacdo dos sistemas: nervoso, central e
periférico; muscular; cardiovascular e respiratério. Fisiologia dos 6rgéos dos sentidos.

303208 - FISIOLOGIA HUMANA 1l - 68 h
Processos fisioldgicos basicos e mecanismos de regulagdo dos sistemas: urinario, digestério, enddcrino, reprodutivo. Gravidez e Lactagéo.

303209 - PATOLOGIA GERAL - 68 h
Estudo dos fendmenos patolégicos gerais, suas causas, desenvolvimento, modificacdes morfofisiolégicas, quimicas, fisicas e funcionais que eles
determinam nas células e 6rgdos. Lesdo celular. Inflamagdo e reparo. Neoplasias, enfermidades genéticas. Doengas do sistema imune e
proliferacdes celulares anormais do sistema imune. Disturbios hemodinamicos. Doengas carenciais. Doengas infecciosas.

306001 - EDUCAGAO PARA A SAUDE - 68 h
Habilidades especificas no ensino da enfermagem. Educagdo como processo de comunicacéo para formagdo e qualificagdo continua. Recursos
audiovisuais. Representacdes. Producdo de materiais didaticos alternativos que facilitem o entendimento da comunidade sobre o processo
salide/doenca. Vivéncias praticas em comunidade.

306009 - POLITICAS DE SAUDE | - 68 h
Estado, sociedade e politicas sociais. Determinacdo social do processo saude/doenca. A histéria da saide no mundo e no Brasil. O movimento
sanitario brasileiro. A criagdo do SUS. Problemas e politicas de satde no Brasil.

306017 - ORIENTACAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO - 34 h
Orientagdo e acompanhamento individual ao académico, para elaboracdo de monografia, por professor orientador, como trabalho de conclusao de
Ccurso.

306031 - INTRODUGCAO A PESQUISA CIENTIFICA - 68 h
Introdugéao a historia e filosofia da Ciéncia. Método Cientifico. Propésitos da pesquisa cientifica e suas etapas. Tipos de pesquisas.
Informagao em Enfermagem. Normas para elaboragao de projetos e relatérios de pesquisa.

306032 - POLITICAS DE SAUDE Il - 68 h
Politica de recursos Humanos do SUS. Politica de Educagdo Continuada e Permanente do SUS. Palitica de assisténcia farmacéutica. Modelos de
atengdo a saude. Politicas de organizacéo e financiamento do SUS. Assisténcia de enfermagem a mulher, crianca, adolescente, adulto e idoso em
Unidades Basicas de Saude. Assisténcia de enfermagem nas doengas transmissiveis em nivel ambulatorial. Vivéncias praticas em campo de
atuagdo do enfermeiro. Vigilancia em saude.

306033- ADMINISTRAGAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM - 68 h
O processo de trabalho em saldde e na enfermagem. Género e trabalho. Teorias de administragcdo. Instrumentos de administracao: planejamento,
organizagdo, geréncia e avaliagdo. Lideranca em enfermagem. Qualidade total. Vivéncias praticas em unidades Basicas de Saude e/ou unidade
hospitalar.

306034 - ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NAS URGENCIAS E EMERGENCIAS- 68 h
Assisténcia de enfermagem no nivel pré-hospitalar e hospitalar, em situagdes de emergéncias e urgéncias, no trauma e em situagdes relacionadas
com os diferentes sistemas. Introdugdo ao estudo dos animais pegonhentos. Vivéncias praticas em campos de atuagao do enfermeiro.

306035 - ESTAGIO SUPERVISIONADO - 816 h
Pratica da administragdo da assisténcia de enfermagem em Unidades Basicas de Salde (preferenciaimente Unidades de Saude da Familia) e
Unidades de Internag&o Hospitalar.

306036 - ETICA E BIOETICA NO PROCESSO DE ASSITENCIA DE ENFERMAGEM - 68 h
Caracterizacdo da Bioética como uma Etica Aplicada. Reflexdio sobre os aspectos éticos envolvidos nas questdes relativas ao aborto, doagéo de
6rgéos para transplante, eutandsia, privacidade e confidencialidade, pesquisa e experimentagdo em seres humanos. O enfermeiro e as implicagdes
éticas relacionadas aos transgénicos, a clonagem, o projeto genoma humano e as tecnologias de fecundagdo humana. A bioética e o progresso
tecnocientifico e a humanizag&o. A Lei do Exercicio Profissional e o Ensino da Enfermagem. Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem e
sua aplicabilidade no cotidiano de Enfermeiro. Bases cientificas da assisténcia de enfermagem. Teorias de enfermagem. Sistematizagdo da
assisténcia de enfermagem. Diagnostico de enfermagem. Vivéncias praticas em unidade hospitalar.

306037 - FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM | - 102 h
Enfermagem: evolugdo histérica, tendéncias. Equipe de saude. Equipe de enfermagem. Aspectos éticos, morais e politicos contextualizados no
cuidado humano. Organizagdo profissional e papel do enfermeiro. Leis que regem o exercicio da enfermagem. Instrumentos béasicos de
enfermagem. O cuidado como processo pessoal e interpessoal. Introdugdo as praticas basicas de enfermagem na rede béasica de saude e
hospitalar. Sistema Centro de material: componentes e fungdes. Processo de esterilizagao. Infeccao hospitalar. Estagio Supervisionado.

306038 - FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM Il - 170 h
Desenvolvimento e utilizagdo de recursos tecnolégicos e procedimentos técnicos do processo de cuidar em nivel secundario de atencéo a salde.
Semiologia e semiotécnica. Introdugdo ao estudo do diagnéstico de enfermagem.

306039 - INSTRUMENTALIZAGAO PARA A GESTAO DOS SERVIGOS DE SAUDE - 51 h

A estratégia Saude da Familia como eixo estruturante do SUS; processos de avaliagdo de servigos e programas de salde; o planejamento e gestao
dos servigos de salde.
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306040 - INSTRUMENTALIZAGAO PARA O TRABALHO COM A COMUNIDADE - 51 h
Temas contemporaneos, relacionados ao processo salde doenga, com enfoque na estratégia Saude da Familia. A Familia e sua organizagéo.
Geografia e salde. Interagdo entre docentes, académicos e comunidade.

306041 - PSICOLOGIA APLICADA A ENFERMAGEM - 51 h
Conhecimento dos conceitos bésicos em psicologia e da subjetividade no processo de cuidar em enfermagem. Componentes bésicos do
relacionamento interpessoal; modos de comunicagdo; comunicacdo terapéutica; interacdes enfermeiro-cliente/equipe/familia. Fundamentos de
dindmica grupal. Situac8es de crise. Assisténcia de enfermagem ao individuo em seus aspectos emocionais. Pacientes terminais.

306042 - SAUDE AMBIENTAL, EPIDEMIOLOGIA E BIOESTATISTICA - 136 h
Nocdes de determinantes e condicionantes ambientais de sadde. Conceitos de promogdo em saude. Estatistica vital. Sistemas de informacéo.
Classificagéo internacional de doencas. Coeficientes e indices mais usados em saude publica. Epidemiologia Hospitalar. Variaveis e representacdo
gréfica. Distribuicdo de freqiiéncias. Medidas de tendéncia central e dispersdo. Amostragem. Testes de significancia. Vivéncias praticas em
laboratérios de informéatica e na comunidade.

306043 - SAUDE DO ADULTO E DO IDOSO - 340 h
Assisténcia de enfermagem ao adulto e ao idoso com altera¢des clinicas e cirrgicas. Prevengédo, cura e reabilitagdo. Sistema centro cirdrgico.
Visita pré e p6s-operatéria. Estudo do processo biopsicossocial do envelhecimento. Recursos disponiveis na comunidade para o atendimento ao
idoso. Doengas transmissiveis de maior incidéncia e/ou prevaléncia na regiéo, que requerem hospitalizagéo. Conhecimento dos conceitos basicos
de satde mental. Atuacéo do enfermeiro em psiquiatria: tratamento e prevencéo. Uso de drogas ilicitas: prevencgéo, tratamento e recuperagéo.
Vivéncias praticas em unidade Basica de Saude e ambiente hospitalar.

306044 - SAUDE MATERNO-INFANTIL - 306 h
A questéo de género e seus determinantes. Evolugédo biolégica da mulher, da crianga e do adolescente. Semiologia e semiotécnica aplicadas a
mulher, a crianga e ao adolescente. Papel do enfermeiro nos programas que assistem a mulher, a crianga e ao adolescente em nivel primario e
secundario. Vivéncias praticas em Unidades Basicas de Saude, ambiente hospitalar e comunidade.

306045 - ACONSELHAMENTO EM ALEITAMENTO MATERNO - 51 h
O significado do aconselhamento em aleitamento materno. Importancia da amamentagdo. Funcionamento da amamentag&o. Manejo clinico da
amamentacdo e intercorréncias. Como ouvir e escolher os sentimentos e queixas. Aprendendo a ouvir e compreender as demandas da mae e
familia. Como desenvolver confianga e apoio. Aprendendo a trabalhar a confianca e auto-estima das mulheres. Aconselhamento em sala de parto.
Atuacéo no alojamento conjunto e banco de leite. Aulas praticas em Unidades Basicas de Saude e Maternidade.

306046 - ATENCAO A SAUDE DO ADOLESCENTE - 51 h
Politicas publicas para a adolescéncia. A questdo de género e suas implicagGes na adolescéncia. Papel do enfermeiro na atengdo a saude do
adolescente me niveis primarios, secundarios e terciario. Vivéncias praticas em Unidades de Salde, ambiente hospitalar e comunidade.

306047 - ENFERMAGEM NAS PRATICAS ALTERNATIVAS DE SAUDE - 51 h
A visdo holistica no processo saude-doenca. Praticas mais utilizadas em nosso meio. Uso das praticas alternativas no sistema publico de saude.
Papel do enfermeiro nas praticas alternativas de saude.

308021 - BIOFISICA - 68 h
Estudo da compartimentalizagdo dos seres vivos. Transporte através de membranas bioldgicas. Bioeletrogénese. Principios fisicos dos gases e seu
transporte através do sangue e liquidos corporais. Mecanismo de regulagéo do pH do sangue e liquidos corporais. Transmissao sinaptica. Biofisica
da contragdo muscular. Vivéncias praticas em laboratorio.

308038 - GENETICA E EVOLUGAO HUMANA - 68 h
PadrSes de heranca monogénica na espécie humana. Analise de genealogias humanas. Os grupos sangiliineos humanos. Hemoglobinopatias e
coagulopatias hereditarias. Imunogenética. Erros metabdlicos hereditarios. Farmacogenética. Citogenética humana. Distarbios m ultifatoriais e
malformagBes congénitas. Genética e cancer. Genética de Populagfes humanas. Genética do comportamento humano. Genética molecular
humana. Informagéo genética e diagnostico pré-natal. Genética dos Processos Evolutivos. Evolugao Humana.

308068 - CITOLOGIA, HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA - 136 h
Nogbes de microscopia oOptica. Andlise da célula sob o ponto de vista ultraestrutural e fisiolégico. Estudo dos tecidos epiteliais, conjuntivos,
musculares e nervosos. Fecundagdo, segmentagdo, implantagdo, gastrulagdo. Anexos embrionarios e desenvolvimento do embrido. Vivéncias
praticas em laboratorio.

308069 - MICROBIOLOGIA - 68 h
Ultra-estrutura de bactérias, fungos e virus. Fisiologia dos microrganismos. Genética de microrganismos. Principais doencas de origem microbiana.
Coleta de material para analise laboratorial. Diagnéstico laboratorial. Interpretagdo de laudo. Controle de microrganismos por agentes fisicos e
quimicos. Infeccao hospitalar.

501199 - SOCIOLOGIA APLICADA A ENFERMAGEM - 68 h

Sociologia como ciéncia. Dinamica social: processos e mudangas, movimentos sociais. Institucionalizagcdo e socializagdo. A nova dimensédo da
imagem do homem em diferentes contextos sécio-culturais.
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