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RESUMO: O Fenômeno do uso e abuso de Drogas se constitui como problema de saúde pública;
envolvendo a sociedade civil, as instituições de ensino e o Estado, demandando destes a criação de
políticas públicas para o enfrentamento da problemática emergente na sociedade atual. O Programa de
Extensão – EDUCAÇÃO PERMANENTE A DISCENTES NO ENFRENTAMENTO AO CRACK E
OUTRAS DROGAS se constitui em um programa de extensão universitária vinculado ao Departamento
de Enfermagem e Saúde Pública que tem por objetivo à “Capacitação de acadêmicos da Universidade
Estadual de Ponta Grossa – UEPG para o enfrentamento do Crack e outras Drogas”. A metodologia
empregada foi a realização de encontros semanais para trabalhar na construção das atividades que o
programa se propôs a realizar (planejamento, organização, implementação, implantação, execução do
processo de capacitação interna dos estagiários e avaliação das atividades desenvolvidas pelo Programa
de Extensão)  e como forma de intervenção adotamos a realização de oficinas temáticas. Através deste
trabalho nos preocupamos em apresentar de forma sucinta os avanços do Programa de Extensão, pois o
mesmo encontra-se em fase de andamento, tendo previsão de duração até 2013. Neste período em que
estivemos ativos, recebemos a capacitação através de oficinas e discussões dos assuntos pertinentes
em reuniões periódicas, onde também concluímos que as oficinas de capacitação são de suma
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importância e devem continuar, para que todos os objetivos do Programa sejam atingidos (criação de
apostilas de todo o conteúdo abordado nas ofinas, ministração de palestras em colégios estaduais de
Ponta Grossa-PR e avaliação do conhecimento adquirido pelos adolescentes beneficiados com as
palestras) e que também é necessária para o enriquecimento da formação dos estagiários participantes.

Palavras-chave: Enfrentamento ao Fenômeno das Drogas. Capacitação. Formação.

INTRODUÇÃO

Este Programa de Extensão surgiu como iniciativa do Departamento de Enfermagem e Saúde
Pública através da Professora Mestre Lara Simone Messias Floriano tendo em vista o enfrentamento ao
crescente aumento do fenômeno do uso indevido de drogas na sociedade brasileira (NEVES e
SEGATTO, 2011). Como forma de enfrentamento o Estado Brasileiro vem promovendo através da
Secretaria Nacional de Políticas sobre Drogas – SENAD políticas e planos de enfrentamento ao
Fenômeno das drogas, sendo que dentre as iniciativas temos a implantação de Centro Regional de
Referência para Educação Permanente aos profissionais que atuam nas Redes de Atenção Integral a
Saúde e de Assistência Social com Usuários de Crack e outras drogas e seus Familiares - CRRCPD
(SENAD, 2010) que teve uma proposta de implementação em Ponta Grossa, o qual se encontra
congelado por motivos de articulação.

O Programa de Extensão surgiu como estratégia de apoio à implantação do CRRCPD ao
estruturar uma equipe de estagiários para dar suporte às atividades do mesmo, nas iniciativas de
planejamento, na organização, criação de cronogramas, realização de contatos e execução das
atividades de monitoramento dos cursos que seriam oferecidos pelo CRRCPD.

Justifica-se esse programa de extensão pela importância em realizar atividades de educação
continuada e permanente, intervenção em saúde e troca de experiências entre docente, técnico,
discentes, profissionais de saúde e adolescentes no enfrentamento ao crack e outras drogas, por este
tema ser uma problemática tanto em saúde pública, como em escolas e universidades e que atinge
fisicamente, psicologicamente e socialmente milhares de pessoas e famílias em lares em todo Brasil

Temos por objetivo deste resumo expandido a apresentação das atividades realizadas como
também dos resultados alcançados pelo Programa de Extensão Universitária pertencente ao
Departamento de Enfermagem e Saúde Pública, que tem por titulo: PROGRAMA DE EXTENSÃO –
EDUCAÇÃO PERMANENTE A DISCENTES NO ENFRENTAMENTO AO CRACK E OUTRAS DROGAS
(Projeto de Extensão 2011). Sendo este uma estratégia de enfrentamento da Questão da Drogadição no
universo estudantil de Ponta Grossa através da prevenção ao uso de Drogas.

OBJETIVOS DO PROGRAMA

Objetivo geral
Capacitar acadêmicos da Universidade Estadual de Ponta Grossa – UEPG para o enfrentamento

do Crack e outras Drogas.

Objetivos Específicos
·Formar um grupo de estudos e de discussão a respeito das questões a serem abordadas

nas atividades do programa de extensão, como instrumento de capacitação interno e motivação
da equipe de estagiários.

· Oportunizar aos discentes, ampliação de conteúdos teóricos e práticos, contribuindo
desta forma com a formação dos acadêmicos;

· Elaborar apostila de todo conteúdo abordado nos cursos de capacitação sobre o Crack e
outras drogas para ser utilizada como referencial bibliográfico em pesquisas e projetos científicos;

· Ministrar palestras sobre Crack e outras drogas a adolescentes de escolas estaduais
localizadas no município de Ponta Grossa, Paraná;

· Avaliar conhecimento adquirido dos adolescentes sobre as palestras proferidas pelo
processo de capacitação interna.
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METODOLOGIA

Como metodologia de trabalho adotado pela equipe coordenadora foi realizado em um primeiro
momento a seleção dos acadêmicos que fariam parte do programa de extensão, sendo adotado como
mecanismo de seleção: a utilização do critério de melhor currículo resumido apresentado, o interesse
sobre o tema crack e outras drogas por parte dos acadêmicos. Sendo agendadas reuniões, previamente
notificadas com a equipe da coordenação e com os acadêmicos nas dependências do Departamento de
Enfermagem e Saúde Pública.

Após a seleção, se deu inicio a realização de encontros entre a equipe da coordenação e os
acadêmicos selecionados para a realização de atividades de organização das atividades que seriam
desempenhadas pelo Programa de Extensão.

Com a realização do cronograma de atividade do Programa de Extensão foi definido a realização
de quatro encontros nas dependências do Departamento de Enfermagem e Saúde Pública da
Universidade Estadual de Ponta Grossa, em dias previamente agendados no cronograma de atividades,
para realização de oficinas temáticas com o objetivo de capacitar e motivar os discentes em relação às
atividades que serão realizadas pelo Programa de Extensão.

A atividade de capacitação interna dos acadêmicos que participam do Programa de Extensão e a
avaliação das atividades desenvolvidas foram realizadas através de subprojetos vinculados ao Programa
de Extensão.

Em relação ao subprojeto de capacitação dos estagiários do Programa Extensão tivemos quatro
encontros entre a equipe da coordenação do Programa de Extensão, os palestrantes convidados e/ou
membro do Programa de Extensão, tento como temáticas abordadas através da realização das oficinas:

1) Políticas Públicas e as drogas;
2) Intervenção breve;
3) As drogas e a família;
4) Usuário de Crack: Motivos para não parar o uso da droga.

O processo de capacitação da equipe de estagiários, foi realizada através das oficinas temáticas,
sendo que estas tiveram duração aproximada de uma hora cada. Os acadêmicos do Programa de
Extensão terão prazo de um ano para a formulação das apostilas referente aos conteúdos abordados nas
oficinas de capacitação (tendo por objetivo de sua realização, a construção de um material de referência
para a organização de palestras, oficinas e encontros para debater a temática do Crack e outras drogas).
Estas apostilas serão revisadas pela equipe de coordenação do Programa e também serão destinadas
aos adolescentes de escolas estaduais localizadas em Ponta Grossa, Paraná.

A apostila também estará à disposição pela coordenação do Programa de Extensão a pessoas
interessadas no tema Crack e outras drogas para possíveis pesquisas e projetos. No ano de 2012 e
2013, conforme cronograma de execução de atividades do Programa de Extensão, os acadêmicos já
capacitados realizarão conjuntamente com a coordenação do Programa de Extensão a realização de
oficinas temáticas em duas escolas estaduais, que serão selecionadas através de contado com a
diretoria das escolas, e conforme a sua disponibilidade para a realização dos encontros a serem
proferidas para adolescentes da 6ª série do Ensino Fundamental por um período de duas horas, sendo
realizado um encontro por mês em cada escola, em horário a combinar. (Projeto de Extensão 2011)

Em relação à realização de encontros de capacitação internos nesses mesmos anos, novos cursos
referentes ao tema Crack e outras drogas, sendo os mesmos propostos e executados pelos estagiários
que estão vinculados no Programa de Extensão desde o ano de 2011.

Como metodologia de avaliação, foi realizado um subprojeto para avaliar o conhecimento adquirido
pelos acadêmicos sobre a temática proferida pelos mesmos e convidados nas oficinas de capacitação
interna dos estagiários do Programa de Extensão. Dentro das atividades realizadas no processo de
avaliação da capacitação dos estagiários do Programa de Extensão temos:

A construção de questionários estruturados com questões fechadas e sua aplicação em cada
encontro que foi aplicado as oficinas temáticas do processo de capacitação interna dos estagiários do
Programa de Extensão.

A realização de acompanhamento das oficinas e realização de relatórios das atividades efetuadas
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nos encontros.
Análise dos dados coletados através dos questionários estruturados com questões fechadas pelos

coordenadores do Programa de Extensão, para verificar se os objetivos foram atingidos como também
reestruturar os subprojetos através da elaboração de novas estratégias de intervenções e aplicação das
atividades com o público alvo do Programa.

RESULTADOS

Como resultados das atividades realizadas pelo Programa de Extensão no ano de 2011 têm se: a
realização do processo de planejamento, organização, implementação, implantação, execução do
processo de capacitação interna dos estagiários e avaliação das atividades desenvolvidas pelo Programa
de Extensão Universitária: “PROGRAMA DE EXTENSÃO – EDUCAÇÃO PERMANENTE A DISCENTES
NO ENFRENTAMENTO AO CRACK E OUTRAS DROGAS” (Projeto de Extensão 2011). Sendo este uma
atividade extensionista do Departamento de Enfermagem e Saúde Pública na Universidade Estadual de
Ponta Grossa.

Na atividade de planejamento tivemos a realização de reuniões entre os professores e os
acadêmicos que compõem a coordenação do Programa de Extensão como monitores, com a finalidade
de construção do desenho do que seria o Programa de Extensão, que foi construído conjuntamente entre
os professores e os acadêmicos. Após a realização do projeto, o mesmo foi inscrito no Programa de
Extensão Universitária da Universidade Estadual de Ponta Grossa (PROEX).

Nas atividades de organização tivemos a realização de reunião periódica durante todo o ano de
2011 com a finalidade de planejar todas as atividades a serem realizadas e como estas seriam
executadas, sendo que tivemos orientações por parte da Professora Mestre Lara Simone Messias
Floriano em todo este processo.

Como atividade de implementação, foi realizado reunião com a condenação do Departamento de
Enfermagem e Saúde Pública com a finalidade de que o mesmo sedesse um espaço para a realização
das atividades do Programa de Extensão, como também a seleção de estagiários dos Cursos de:
Enfermagem, Medicina, Farmácia e Serviço Social para compor a equipe dos estagiários do Programa de
Extensão.

Como atividade de implantação, foi realizado um cronograma de reuniões e atividades a serem
desempenhadas pelos estagiários.

Como atividades executadas, tivemos a realização do processo de capacitação interna dos
estagiários selecionados para compor a equipe do Programa. Sendo esta atividade realizada através do
subprojeto “O Projeto de intervenção Grupo de Estudos do CRRCPD” (CAROLLI, 2011), que foi
planejado e executado pelo estagiário de Serviço Social (com a supervisão dos professores e da
Assistente Social Ana Paula Almeida Rocha Ohata) com a participação dos estagiários de Enfermagem e
convidados externos ao Programa.

Como atividade de avaliação, foi realizado pelo estagiário de Serviço Social com a supervisão dos
professores e da Assistente Social Ana Paula Almeida Rocha Ohata a realização de um subprojeto de
avaliação das atividades realizadas pelo subprojeto “O Projeto de intervenção Grupo de Estudos do
CRRCPD” de capacitação interna dos estagiários do Programa de Extensão. O mesmo processo de
avaliação levantou os seguintes dados:

Como dados de participação temos os seguintes:
No processo de seleção de estagiários para compor o quadro de estagiários do Programa de

Extensão, tivemos um número de quatro (4) estagiários que foram selecionados como responsáveis pela
monitoria das atividades e dez (10) estagiários que foram selecionados como equipe de apoio as
atividades externas ao Programa de Extensão (palestras, oficinas, encontros temáticos, etc). Sendo que
no processo de capacitação interna tivemos:

Como freqüência no processo de capacitação dos estagiários do Programa de Extensão:
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1.0 Título: análise dos dados apresentados por Carolli (2011) em seu trabalho de avaliação das
atividades do subprojeto “O Projeto de intervenção Grupo de Estudos do CRRCPD”.

Como resultados do aproveitamento dos conteúdos trabalhados com os estagiários do Programa
de Extensão dentro do processo de capacitação interna, obtivemos o seguinte resultado:
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1.1 Título: análise dos dados apresentados por Carolli (2011) em seu trabalho de avaliação das
atividades do subprojeto “O Projeto de intervenção Grupo de Estudos do CRRCPD”.

CONCLUSÃO

Concluímos que o Programa de Extensão – Educação Permanente a Discentes no Enfrentamento
ao Crack e outras Drogas atingiu de forma parcial seus objetivos, pois o mesmo encontra-se em fase de
andamento, tendo previsão de duração até 2013. No atual momento o Programa está em fase de
reestruturação e planejamento de suas próximas ações. Com isto este trabalho se ateve em apresentar
de forma sucinta os avanços do Programa e os dados obtidos pelo processo de avaliação realizado
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através do subprojeto de avaliação das atividades de capacitação interna realizadas, como os dados da
avaliação apresentados acima que apontaram que os estágiários não obtiveram 100% de frequência nas
oficinas de capacitação proporcionadas pelo Programa nos encontros, mas propiciou aos que
participaram a ampliação dos conhecimentos através da participação em um espaço de discussão em
oficinas temáticas. Neste ano de 2012 será elaborada as apostilas de todo o conteúdo abordado nos
cursos de capacitação sobre o Crack e outras drogas para ser utilizada como referencial bibliográfico em
pesquisas e projetos científicos; além de ofertar palestras sobre Crack e outras drogas a adolescentes de
escolas estaduais localizadas no município de Ponta Grossa, Paraná. Depois de ministradas as palestras
os estagiários juntamente com os professores responsáveis irão avaliar o conhecimento adquirido pelos
adolescentes sobre as palestras proferidas pelo processo de capacitação interna, encerrando assim o
Programa de extensão.
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