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RESUMO - O Projeto “Escola da Bola’desenvolve diversas modalidades esportivas, uma delas é a
natacdo.As atividades buscam o desenvolvimento de habilidades motoras especificas, permeadas
pelas dimensbes afetivas e sociais como a cooperacdo, trabalho em equipe, compreensdo e
construcdo de regras, ludicidade, predisposicdo para a aprendizagem, superacdo dos limites
individuais, conviver em sociedade. A modalidade de natagcéo conta com a participagado de criangas
com idade entre08 a 14 anos, realizada na piscina do curso de Educagédo Fisica da UEPG. As
atividades sao realizadas todas as segundas e quintas-feiras, separadas entre natagao masculina e
feminina. Apresenta-se como metodologia a divisdo de duas turmas sendo elas, iniciante e avangada
correspondendo em uma hora e trinta minutos de aula, divididas em aquecimento, parte principal e
volta a calma com conversa final, utilizando objetos pedagdgicos para uma maior seguranga dos
alunos na fase aquatica. Por meio de observagao sistematica foi possivel verificar aaprendizagem e o
aperfeicoamento das habilidades motorasda natacdo com a consequente aprendizagem dos
diferentes estilos e uma melhor convivéncia dos alunos em grupo. Também foi utilizado como
instrumento de coleta e pesquisa um questionario, com perguntas abertas e fechadas a partir do que
obteve-se os seguintes resultados: a maioria dos alunos sinalizou a satisfagdo com as atividades e o
atendimento as expectativas iniciais. A maioria também indicou que participaria novamente das
atividades de natacdo. Os alunos também citaram outras atividades que gostariam de realizar em
complemento as aulas de natagdo como gincanas, festivais e campeonatos. Espera-se manter esta
postura pedagodgica e aprimorar constantemente a metodologia utilizada para uma constante
participagado dos alunos sem desisténcias. Assim, as atividades estdo sendo planejadas considerando
a satisfagcao dos alunos e buscando trabalhar o esporte (natagcdo) como meio de cidadania.
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