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AREA TEMATICA:

( ) COMUNICACAO

( ) CULTURA

( ) DIREITOS HUMANOS E JUSTICA
( ) EDUCAGAO

( ) MEIO AMBIENTE

(X) SAUDE

( ) TRABALHO

( ) TECNOLOGIA
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RESUMO - A linguagem ludica constitui um meio de comunicagédo capaz de minimizar tensdes e
resgatar sorrisos, visto que a predisposi¢cao para a cura esta ligada ao equilibrio emocional. Assim,
tendo como base o projeto dos Doutores da Alegria, decidiu-se criar um projeto de extensdo para
atuar no Hospital da Crianga Prefeito Jodo Vargas de Oliveira (HCPJVO). Porém, como nesse
hospital ja existia um grupo de leigos (SOS alegria — Doutores Palhagos) treinados pelo préprio Patch
Adams e apoiados por um médico, percebeu-se que seria mais vantajoso desenvolver uma atividade
diferente. Esta associaria o universo ludico e atividades educativas/informativas, visando a promogao
da saude. O objetivo deste trabalho é relatar a técnica usada no projeto de extensdo Doutores Sara-
cura para explicar aos pais e/ou cuidadores das criangas hospitalizadas nogdes basicas a respeito
das doencas que levaram a internacdo hospitalar. Doutores Sara-cura € um projeto realizado por
académicos de medicina da UEPG. A partir de um estudo prévio e um levantamento das doencas
mais frequentes no HCPJVO, estabeleceu-se rotinas de orientagbes para cada uma das doencgas
mais prevalentes. As atividades ludicas sao selecionadas conforme a idade e o estado geral de saude
de cada crianga. Para os académicos, observou-se um incremento no conhecimento cientifico sobre
as doengas mais freqientes em pediatria e na desenvoltura no relacionamento com as criangas e
seus cuidadores. Quanto ao publico-alvo, percebeu-se que a maioria das 265 criangas visitadas se
demonstrava satisfeita com as atividades do projeto e seus cuidadores demonstravam atencgéo e
interesse nas explicagbes. Concluiu-se que o projeto “Doutores Sara-cura” € uma abordagem nova e
criativa para insercdo precoce dos académicos de medicina na pediatria. Sua abordagem tem se
revelado Util para pacientes e cuidadores e, especialmente, para os académicos, que desenvolvem
habilidades imprescindiveis ao exercicio da profissdo médica.
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