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RESUMO – O Projeto Equoterapia – UEPG/Apoio: CEF é desenvolvido em parceria com o Centro de
Equoterapia dos Campos Gerais “Horse Life” – Centro voltado à implementação de ações que visam
à reabilitação física, psíquica e motora e à reeducação de crianças com necessidades especiais em
decorrência de diferentes distúrbios. O Projeto visa ao acompanhamento da prestação de serviços à
comunidade através dos atendimentos de Equoterapia nas áreas de Saúde e Educação,
oportunizando aos acadêmicos e professores da UEPG maior interação com a área. Tem por objetivo
vincular a prática da Equoterapia com a tríade ensino-pesquisa-extensão, tendo em vista a
possibilidade de maior interação futura com os Cursos de Medicina, Pedagogia e Educação Física.
Busca ainda proporcionar a difusão de conhecimentos sobre o método terapêutico denominado
Equoterapia entre a comunidade acadêmica, nas áreas de educação e saúde, através de palestras e
vivências práticas, auxiliando a promoção de ações multidisciplinares e envolvendo os professores e
acadêmicos dos cursos participantes. Para seu desenvolvimento, o Projeto conta com a participação
do Centro de Equoterapia dos Campos Gerais “Horse Life” e envolve sua estrutura, onde se incluem
o local, os animais e os diferentes profissionais que atuam nesse trabalho com praticantes de
diferentes idades. Os acadêmicos participantes, alunos dos Cursos de Educação Física e Pedagogia,
desde a coordenação de professores da UEPG, atuam na forma de Estágio no Centro de Equoterapia
e desenvolvem atividades teórico-práticas, que envolvem estudos compreensivos acerca da área e a
realização de práticas equoterápicas que têm no cavalo seu principal instrumento terapêutico. Pelo
Estágio, além de construírem novos conhecimentos, os acadêmicos estão vivenciando e
perspectivando uma nova possibilidade de campo de atuação profissional, que se configura desde a
prática desse método alternativo de reabilitação.

PALAVRAS CHAVE – Equoterapia. Reabilitação. Pessoas com necessidades especiais.
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