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EQUOTERAPIA: UM CAMPO DE POSSIBILIDADES PARA A ATUAGAO DOS PROFISSIONAIS
DAS AREAS DE EDUCACAO E SAUDE
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RESUMO - O Projeto Equoterapia — UEPG/Apoio: CEF é desenvolvido em parceria com o Centro de
Equoterapia dos Campos Gerais “Horse Life” — Centro voltado a implementagao de agdes que visam
a reabilitagao fisica, psiquica e motora e a reeducacgao de criangas com necessidades especiais em
decorréncia de diferentes disturbios. O Projeto visa ao acompanhamento da prestacéo de servigos a
comunidade através dos atendimentos de Equoterapia nas areas de Saude e Educacgao,
oportunizando aos académicos e professores da UEPG maior interagdo com a area. Tem por objetivo
vincular a pratica da Equoterapia com a triade ensino-pesquisa-extensdo, tendo em vista a
possibilidade de maior interacdo futura com os Cursos de Medicina, Pedagogia e Educacao Fisica.
Busca ainda proporcionar a difusdo de conhecimentos sobre o método terapéutico denominado
Equoterapia entre a comunidade académica, nas areas de educagao e saude, através de palestras e
vivéncias praticas, auxiliando a promocao de a¢des multidisciplinares e envolvendo os professores e
académicos dos cursos participantes. Para seu desenvolvimento, o Projeto conta com a participagao
do Centro de Equoterapia dos Campos Gerais “Horse Life” e envolve sua estrutura, onde se incluem
o local, os animais e os diferentes profissionais que atuam nesse trabalho com praticantes de
diferentes idades. Os académicos participantes, alunos dos Cursos de Educacao Fisica e Pedagogia,
desde a coordenacao de professores da UEPG, atuam na forma de Estagio no Centro de Equoterapia
e desenvolvem atividades tedrico-praticas, que envolvem estudos compreensivos acerca da area e a
realizagdo de praticas equoterapicas que tém no cavalo seu principal instrumento terapéutico. Pelo
Estagio, além de construirem novos conhecimentos, os académicos estdao vivenciando e
perspectivando uma nova possibilidade de campo de atuagao profissional, que se configura desde a
pratica desse método alternativo de reabilitagéo.

PALAVRAS CHAVE - Equoterapia. Reabilitagdo. Pessoas com necessidades especiais.
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