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RESUMO - INTRODUCAO: o Projeto de extensdo Doutores Sara-Cura realizado no Hospital da
Crianga Joao Vargas de Oliveira realiza agées educativas de forma ludica, visando orientagdes
basicas sobre os mecanismos das doencgas e formas de prevengao. A Pneumonia € comum na
faixa etaria pediatrica, estando entre os casos mais frequentes desse hospital. OBJETIVO:
relatar os métodos de abordagem ludica utilizados pelos alunos de medicina da UEPG para
promover entendimento da doenga e das acgbes preventivas por parte das criangas e
acompanhantes. METODOS: trata-se de estudo retrospectivo, realizado através de consulta as
fichas de atendimento geradas pelos Doutores Sara-Cura. RESULTADOS: Os académicos
usam de informagdes aprendidas durante o curso bem como de orientagdes feitas nas reunides
do Projeto. Através de uma abordagem ludica, os alunos explicam o que é o pulmao, sua
fungéo e localizagdo, como e porque ocorre esta infeccdo. Também sao fornecidas orientagbes
sobre os cuidados durante e pds-internagdo e o uso correto de antibidticos apds a alta. Os
resultados foram analisados subjetivamente pelos alunos e professores orientadores. De forma
geral foi percebido que os pais e/ou cuidadores ndo compreendiam previamente o conceito de
pneumonia, e que depois da atuagdo do projeto, eles se sentiam mais seguros sobre a
condicdo médica de suas criangas, além de mais comprometidos em seguir as orientacoes
recebidas. Durante o periodo de atuacdo foram encontradas 87 criangas internadas por
pneumonia. CONCLUSAO: A abordagem do Projeto Doutores Sara-Cura mostrou-se de
grande valia para todos os envolvidos, pois os estudantes tiveram a oportunidade de formar um
laco humano na relagédo médico-paciente, houve uma melhora na qualidade da compreensao
da doenca por parte dos pais/cuidadores, e as criangas foram beneficiadas ao receber os
cuidados durante e apds o periodo de internagdo corretamente, uma vez que seus
responsaveis foram informados sobre como e porque procedé-los.
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