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RESUMO - A atividade descrita neste trabalho faz parte do Projeto “Despertando para a Ciéncia” que
estd inserido no Programa “Novos Talentos na UEPG” aprovado pela Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) através do Edital Capes/DEB n° 033/2010.
A atividade proposta foi desenvolvida em parceria com o Colégio Prof. Jodo Ricardo Von Borell du
Vernay com a participagdo dos alunos do Ensino Médio Técnico em Alimentos e Técnico em Quimica
e teve como tema a Espectrofometria de Absorgdo Atdbmica (EAA), uma analise instrumental utilizada
para a determinacdo de minerais. Os objetivos da atividade foram despertar o interesse cientifico dos
alunos do Ensino Médio e oportunizar conhecerem a universidade, motivando-os a ingressar neste
meio. Os alunos do colégio desenvolveram os trabalhos nos laboratérios do Curso de Engenharia de
Alimentos e no Laboratério multi-usuario da UEPG. Participaram de palestra sobre Boas Praticas de
Laboratério (BPL), ministrada por académicos do grupo PET — Programa de Educagdo Tutorial de
Engenharia de Alimentos e de mini-curso sobre a Técnica de EAA para andlise de mel, onde
aprenderam além do preparo de amostra para determinacdo dos minerais, analises fisico-quimicas
de controle de qualidade. Os alunos foram organizados em equipes para a execugao das analises e
no final do mini-curso apresentaram um relatério das atividades, desenvolvendo habilidade de
trabalho em grupo e de se expressar oralmente, além de desenvolver o senso critico para discussao
dos resultados obtidos. Durante a execugdo das atividades os alunos demonstraram interesse no
aprendizado e motivagao para os estudos, sendo instigados a se inserirem no ambiente académico
em um curso do Ensino Superior.
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Introdugéao

O projeto “Despertando para a Ciéncia” é parte integrante do Programa “Novos Talentos na
UEPG” aprovado pela Coordenagéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) em
atendimento ao Edital CAPES/DEB n° 033/2010, que teve como objeto selecionar propostas para
realizagdo de atividades extracurriculares para alunos de escolas publicas. O projeto parte do
principio de que é preciso despertar o espirito de investigagdo no estudante, dotando-se de
ferramentas que permitam o desenvolvimento da pesquisa sistematica e permanente do saber, além
de despertar seu espirito empreendedor, fomentando o exercicio da pratica de definir problemas,
projetar solugdes e tomar decisbes. A atividade de Analise Espectrofotométrica de Absorgao atémica
foi uma ferramenta utilizada para oportunizar aos alunos conhecerem a universidade e ao estudante
de pos-graduacdo uma experiéncia na pratica em docéncia ao acolhé-los para participarem do
cotidiano das suas atividades de pesquisa. A atividade foi desenvolvida com estudantes do Colégio
Estadual Prof. Jodo Ricardo Von Borell Du Vernay dos cursos Técnico em Quimica e Técnico em
Alimentos.

Os métodos espectroanaliticos sao muito utilizados em analises laboratoriais. S&do baseados
na luz (radiagdo eletromagnética). Dentro desse contexto surge entdo, a espectrometria ou
espectrofotometria de absorgdo atdmica (AAS — Afomic Absorption Spectroscopy) que, segundo
BORGES et al. (2005), é uma técnica amplamente difundida e empregada para a determinagéo de
elementos tragos, como Ca, Mg, Na e Fe, nas mais diversas amostras. As quantidades presentes do
analito sdo determinadas em concentragdes de partes por milhdo (ug/g) até partes por trilhdo (pg/g).
Os metais geralmente estdo presentes nas amostras fazendo parte da estrutura de alguns sélidos ou
ainda complexados com substancias organicas, assim, € necessario que a amostra seja solubilizada
para que o metal fique em solugéo e seja identificado pelo equipamento. O principio da técnica é a
absorcao de energia pelos atomos do analito em questado, proveniente de radiagdo gerada por uma
ldmpada de catodo oco contendo uma liga metélica do elemento (catodo) a ser determinado em um
ou mais comprimentos de onda especificos para este elemento (CASTRO, 2011).

A determinacdo de minerais em alimentos, tornou-se nos ultimos tempos, extremamente
relevante. Os estudos de micronutrientes comegaram a ter uma maior intensificagao, por acreditar-se
que muitos problemas de saude estdo relacionados, pelo menos em parte, a insuficiéncia de
determinados elementos. Dentre alguns estudos, foi comprovada a riqueza nutricional em frutas e
verduras de minerais, vitaminas A e C, fibras e varios fitoquimicos. Consequentemente tém sido
recomendada a introdugdo de minerais na dieta (SMOLIN e GROSVENOR, 2007; MILTON, 2003;
GONCGCALVES et al., 2007; FRANCO, 1999; BERDANIER e FAILLA, 1998).

O mel é uma mistura complexa de componentes, apresentando mais de 180 constituintes
diferentes. Os carboidratos sado os constituintes em maior quantidade (em torno de 70%), ja em
menor quantidade se encontram os minerais, acidos organicos, aminodacidos, vitaminas, enzimas,
graos de pdélen. A composigdo do mel é, contudo, muito variavel uma vez que ndo depende somente
de sua origem floral e da espécie de abelhas que o fabricam como também das condi¢gdes ambientais
da zona onde é produzido (tipo de solo e clima) e do modo como é recolhido e posteriormente
processado. A caracterizagdo do mel é necessaria para avaliar a qualidade do produto e pode ser
empregada para detectar adulteracées, condigdes de higiene, tempo e condi¢cdes de estocagem e
maturidade. A pureza do mel é avaliada pelas analises de sdlidos insoluveis em agua e teor de
minerais. Sdo parametros importantes para detectar o teor de impureza no mel, bem como algumas
irregularidades como a falta de higiene e a ndo decantagao e filtragao no final do processo de retirada
do mel pelos apicultores (SERRA, 2012).

A contribuicdo dos minerais no mel estd em torno de 0,1 a 1,0 %, dependendo do tipo e
origem. Os minerais em maior quantidade ja encontrados no mel sdo K, P, Na, Ca e Mg e em
quantidades moderadas estdo o Cu, Fe, Zn e Mn. Esses minerais sdo provenientes da matéria-prima
que as abelhas coletam para fazer o mel, o néctar, e também do préprio meio ambiente. As plantas
captam os minerais do solo por meio das raizes, uma vez que sao importantes para seu metabolismo,
e parte deles se depositam no néctar participando assim da composigdo do mel. Os minerais variam
de acordo com as caracteristicas do solo. Por essa razao, existem diversas pesquisas cientificas
sendo realizadas para identificar a origem geografica e botanica do mel através da analise dos
minerais (SERRA, 2012).

Objetivos

A atividade teve como objetivos:
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- Oportunizar aos estudantes conhecerem a universidade.

- Despertar o interesse cientifico dos estudantes.

- Fomentar o estreitamento dos lagos da universidade com a escola envolvida no projeto.

- Oportunizar ao estudante de pods-graduagcao uma experiéncia na pratica em docéncia ao
acolher estudantes de Ensino Médio para participar do cotidiano das suas atividades de pesquisa.

- Estabelecer relagdes entre as disciplinas em curso no ensino médio visando a construgao
do conhecimento.

- Conhecer na pratica algumas analises realizadas em um laboratério.

- Apresentar aos alunos analises instrumentais, como a técnica de Absorgéo Atémica.

- Introduzir o estudante no ambiente académico, motivando-o a ingressar neste meio.

Metodologia

Os alunos do Ensino Médio e Técnico do Colégio Estadual Prof. Jodo Ricardo Von Borell du
Vernay foram trazidos até a UEPG para a realizacao da atividade que teve duragdo de uma semana.
No primeiro dia fizeram uma visita aos laboratérios do CTA (Centro de Tecnologia de Alimentos) da
Universidade; participaram de uma palestra sobre Boas Praticas de Laboratério (BPL) elaborada pelo
grupo PET e de uma palestra sobre aplicagdo e funcionamento do espectro de absorgdo atdmica,
com o responsavel técnico pelo laboratério Multi-usuario da UEPG (LABMU). A partir do segundo dia
foi realizado um mini-curso sobre Analises de mel, ministrado pela mestranda e auxiliada pela aluna
do grupo PET. Foram discutidas metodologias de preparo da amostra para andlise de minerais e a
importancia de sua determinagdo no mel. Os alunos participaram da execugdo de analises fisico-
quimicas para o controle de qualidade do mel como: umidade, pH e acidez, analise polinica, agucares
redutores, cinzas e minerais por absor¢do atdmica. Ainda acompanharam a analise de absorgéo
atbmica no laboratério LABMU e participaram da discussdo dos resultados de todas as analises
realizadas. De segunda a quinta-feira os alunos tiveram de elaborar relatérios diarios sobre as
atividades e na sexta-feira apresentaram um relatério final com todos os resultados obtidos e as
discussdes. Todo o material preparado para a semana foi entregue aos alunos, incluindo as apostilas
das palestras e minicursos, assim como roteiros das aulas praticas.

Resultados

Através da palestra sobre Boas Praticas de Laboratério (BPL), os alunos aprenderam os
principais procedimentos que se deve ter dentro de um laboratério para evitar acidentes, assim como
as vidrarias mais utilizadas, quais as suas fungdes e os cuidados para manusea-las corretamente.

Na Figura 1 pode-se observar o inicio das atividades dos alunos através de uma introdugao
de como sera a programagao da semana realizada pela professora coordenadora do projeto. Em
seguida foi ministrada a palestra sobre Boas Praticas, pela graduanda do grupo PET.

Figura 1 — Introducéao a Atividade

Legenda:
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Na palestra sobre o espectro de absorcdo atdmica, foram apresentados os principios gerais
de funcionamento do equipamento e os cuidados com a analise. Os alunos que participaram do
minicurso aprenderam alguns aspectos do mel, a importancia de se determinar o teor de minerais e
0s principais parametros fisico quimicos de controle de qualidade do mel. Foram analisadas trés
amostras de diferentes méis, e elaborado um laudo sobre a qualidade de cada amostra. Esses
resultados foram discutidos em grupo e posteriormente os alunos elaboraram um relatério final sobre
as atividades desenvolvidas. Os resultados obtidos no minicurso foram apresentados pelos alunos
envolvidos para os demais colegas e funcionarios da escola que ndo puderam participaram do
minicurso sobre mel. A apresentacdo do grupo estd ilustrada na Figura 2.

Figura 2 — Apresentagao dos alunos

Legenda: Apresentacédo do grupo sobre a atividade desenvolvida no minicurso de “Espectroscopia de
absorcao atdmica em amostras de mel” , juntamente com a mestranda Regina Lima.

Conclusodes

Varios conhecimentos foram repassados aos alunos do Ensino Médio e Técnico do Colégio
Borell durante a realizagdo dessa semana. As atividades foram cumpridas conforme o previsto e os
alunos demonstraram-se bem interessados em aprender a realizar as analises corretamente e a
instigar o trabalho em equipe, obtendo senso de divisdo de tarefas, interpretacdo de resultados,
discussdo e por fim, apresentacdo na forma oral. A atividade foi realizada com éxito por todos os
participantes, contribuindo para a melhor formagao dos alunos da rede publica de ensino. Acredita-se
que essa interacdo da Universidade com o ensino médio seja extremamente relevante para o maximo
aprendizado e interesse do aluno em cursar posteriormente o curso que deseja, abrindo-se a novas
experiéncias.
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