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RESUMO – Ao término do segundo ano de graduação em Medicina, juntamente com a conclusão
da disciplina de Fundamentos das Neurociências, os acadêmicos procuraram o professor ministrante,
e foi planejada a construção de uma Liga Acadêmica de Neurociências (LAN), em parceria com o
Centro Acadêmico de Medicina, o Departamento de Medicina (DEMED) e o Hospital Regional (HR).
Uma Liga Acadêmica, em sua concepção ideológica, é um espaço tradicional e inovador que abriga
as três modalidades clássicas de aprendizado: Ensino, Pesquisa e Extensão. Tendo por base esse
tripé educacional, a idéia de se criar a LAN fomentou o ensejo dos acadêmicos em afinidade com a
disciplina, e daqueles que pretendiam conhecê-la melhor. A LAN teve um processo seletivo, tornando
10 acadêmicos efetivos. Porém possibilitou a participação de até 20 alunos. Na área de Ensino,
temos três reuniões científicas mensais que formam um módulo, sobre um assunto predeterminado.
Sendo uma apresentação de aula, caso clínico e apresentação de um artigo científico,
consecutivamente. Na área da Pesquisa, a cada dois alunos tem-se a realização de um projeto em
iniciação científica. E por fim, na Área da Extensão, os acadêmicos acompanham os ambulatórios de
Neurologia do HR e praticam atividades de conscientização e informação para a população e
comunidade, a partir de temas discutidos em ambulatórios e reuniões científicas, como o AVC e
TDAH. Vários profissionais da área da saúde, como enfermeiras e fisioterapeutas, médicos do
DEMED, bem como neurologistas e neurocirurgiões são convidados a participar dos encontros. O
seguimento da LAN tem sido muito produtivo em nosso contexto, por ampliar a rede de
conhecimentos não só dos acadêmicos, mas também dos profissionais envolvidos no projeto,
possibilitando-os aprofundar os seus conhecimentos na área, atualizando-se constantemente, e
tornando-os atentos para como se deparar com situações neurológicas na vida profissional do
médico, além de estimular a pesquisa científica.
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