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AREA TEMATICA: (marque uma das opgdes)

( ) COMUNICACAO

( ) CULTURA

( ) DIREITOS HUMANOS E JUSTICA
(X) EDUCACAO

( ) MEIO AMBIENTE
( ) SAUDE

( ) TRABALHO

(

) TECNOLOGIA

PROJETO ESCOLA DA BOLA-CENTRO DE INICIAGAO E DETECGCAO DE TALENTOS
ESPORTIVOS/UEPG: FUTSAL

Hallisson Guilherme Telles'
Felipe Serenato?

Alex Luryan de Souza3
Guilherme Kiel Bourguignon#
Marcelo Leniar®

RESUMO - A iniciagao ao futsal é parte do projeto “Escola da Bola”. As atividades buscam o
desenvolvimento de habilidades motoras especificas, permeadas pelas dimensbes afetivas e sociais
como a cooperagdo, trabalho em equipe, compreensdo e construgdo de regras, ludicidade,
predisposi¢ao para a aprendizagem, superagao dos limites individuais, conviver em sociedade. Cerca
de trinta (30) criangas com idade entre 08 a 14 anos participam da modalidade, realizada nas
instalagdes esportivas do curso de Educacgdo Fisica da UEPG. A aula é dividida em trés momentos:
no primeiro é realizado um aquecimento e explicagdo das atividades; no segundo atividades
especificas do futsal; e no terceiro uma conversa com os alunos, como dificuldades encontradas,
satisfacdo com as atividades, interacdo com os colegas. Também foi utilizada como estratégia uma
oficina de capoeira. Os movimentos basicos da capoeira foram utilizados como aquecimento e apds
os exercicios de futsal foi realizada uma ‘roda de capoeira’. Todos os alunos participaram com
desenvoltura e na conversa final da aula indicaram satisfagdo com a oficina e desejo de outros
encontros. Com o intuito de avaliar a percepc¢ao dos alunos foi aplicado um questionario de ‘Avaliagcao
da Comunidade’, proposto pela PROEX, com questdes sobre a satisfacdo dos alunos. Os resultados
obtidos foram: a melhor convivéncia dos alunos em grupo, melhoramento do desempenho tanto na
questdo de condicionamento fisico quanto ao aprendizado de regras e disciplina do esporte. A
maioria dos alunos sinalizou a satisfacdo com as atividades e o atendimento as expectativas iniciais.
A maioria também indicou que participaria novamente das atividades de futsal. Espera-se manter esta
postura pedagodgica e aprimorar constantemente a metodologia utilizada para uma constante
participagdo dos alunos e menos desisténcias. Assim, as atividades estdo sendo planejadas
considerando a satisfagdo dos alunos e buscando trabalhar o esporte (futsal) como meio de
cidadania.
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