
10.° CONEX – Pôster / Produto – Resumo

ÁREA TEMÁTICA: (marque uma das opções)

( ) COMUNICAÇÃO
( ) CULTURA
( ) DIREITOS HUMANOS E JUSTIÇA
( ) EDUCAÇÃO
( ) MEIO AMBIENTE
( X ) SAÚDE
( ) TRABALHO
( ) TECNOLOGIA

O AMBULATÓRIO CEFALÉIA DO SERVIÇO DE NEUROLOGIA DO HRPG: UM EXEMPLO DE
INTERAÇÃO DO ACADÊMICO DE MEDICINA NA PRÁTICA EXTENSIONISTA

Apresentador1 LEITE, Douglas Squizatto
Apresentador2 CAMARGO, Natasha Lure Bueno
Autor3 GALDINO, Dayana Talita
Autor4 BLOOD, Marcelo Rezende Young
Autor5 CAMARGO, Carlos Henrique Ferreira

RESUMO – A cefaleia é um sintoma frequente na prática clínica de neurologistas, tanto em hospitais
quanto em pronto-atendimentos. Admite-se que cerca de 95% das pessoas têm ou terão um episódio
de cefaleia na vida. No Brasil ainda não há grandes estudos populacionais, apenas dados regionais
como no Rio Grande do Sul onde uma pesquisa aponta 71.3% de prevalência. O objetivo deste
projeto foi acompanhar a experiência do ambulatório de cefaleia do serviço de Neurologia do Hospital
Regional de Ponta Grossa. Com o acompanhamento dos pacientes, os acadêmicos puderam auxiliar
no atendimento, no diagnóstico e no tratamento; além de orientar esses pacientes em relação ao seu
problema e as medidas farmacológicas e não farmacológicas, para controle dos sinais e sintomas
apresentados. Ocorreu uma troca de experiências entre os acadêmicos e os supervisores e,
principalmente, como objetivo maior do projeto, a orientação dos pacientes em relação a como
conduzir os seus problemas.
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