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RESUMO – Em 2011 o Laboratório de Análises Clínicas (LUAC) junto com o Ambulatório de Saúde
da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG) realizaram um trabalho de educação na atenção
à saúde da mulher através da coleta de material cérvico-vaginal e realização dos exames
citopatológicos. O agente motivador para a elaboração desta atividade são os expressivos dados
estatísticos que indicam o câncer de colo útero como a 3ª neoplasia maligna mais comum e a 4ª
causa de morte por câncer na população feminina do Brasil. O objetivo desta publicação é divulgar os
dados encontrados nos exames citopatológicos realizados em 70 mulheres funcionárias da UEPG, do
HRPG e da comunidade em geral, com idade entre 20 e 50 anos. Das amostras analisadas pelo
método de coloração de Papanicolau, 12,86% apresentaram citologia normal, 71,43% reação
inflamatória celular, 22,86% metaplasia escamosa e 1,43% reação de reparo. As reações
inflamatórias celulares observadas foram citólise (30%), hialinização do citoplasma (1,43%),
metacromasia (21,43%), pseudoeosinofilia (20%), vacuolização citoplasmática (17,14%), apagamento
de borda (12,86%), grânulos querato-hialinos (12,86%), edema nuclear (15,71%), cariorréxis (4,29%),
binucleação (24,29%) e cariopicnose (7,14). Nenhuma lesão maligna foi encontrada. Quando à
avaliação da flora bacteriana vaginal, 75% das mulheres apresentaram alteração da flora, sendo
encontradas Gardnerella (30%), flora bacilar mista (41,43%) e fungos (4,29%). Os dados demonstram
a importância da realização do exame preventivo de câncer pelo método de Papanicolau, como
prevenção do câncer de colo útero, onde 71,43% da população alvo deste trabalho apresentaram
reação inflamatória, às quais foram orientadas a buscar tratamento médico.
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