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RESUMO - Considerando que a expectativa de vida populacional vem aumentando e, em
consequéncia a populagao idosa, bem como os avangos da medicina e as melhorias nas condigdes
de vida, é de extrema relevancia compreender a velhice como um fenémeno inerente e inadiavel ao
ser humano, o qual deve ser vivenciado da melhor maneira pela pessoa idosa e compreendido por
toda a sociedade. E preciso pensar na integracdo do individuo idoso na comunidade de forma que
este nao seja desvalorizado, visto que vivemos em uma sociedade onde a juventude é privilegiada
em detrimento da velhice. O Brasil possui um aparato legal que contempla os principios de garantia
de direitos a pessoa idosa, no entanto faz-se necessario mais do que isso na busca da emancipagao
do idoso, devendo-se divulgar a sociedade conhecimentos sobre o processo de envelhecimento e
como encara-lo, visto que nos préximos anos a tendéncia € uma modificagao na piramide etaria do
pais, o que desencadeara inumeras transformagdes sociais e econbmicas e as formas de
atendimento a pessoa idosa. E neste sentido que o projeto de extens&o do curso de Servigo Social da
UEPG “Nucleo de Assisténcia Social, Juridica e de Estudos sobre a Pessoa ldosa” afirma sua
proposta com o intuito de desenvolver agbes voltadas para o debate e a discussao sobre os direitos
da pessoa idosa, bem como o estudo sobre a questdo do envelhecimento. Desta forma no ano de
2011, dentre as atividades desenvolvidas buscou-se levantar e caracterizar as instituigdes que no
municipio de Ponta Grossa ofertam servigos e realizam atendimento a pessoa idosa. Tem-se por
objetivo neste trabalho apresentar os dados parciais obtidos.
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Introdugéao

Sabe-se que, atualmente, a expectativa de vida tem aumentado significativamente,
sobretudo nos paises em desenvolvimento. Os avangos na medicina e as melhorias nas condigbes
gerais de vida repercutem na elevagdo da média de vida da populagdo. Segundo a projegdo do
Instituo Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE, o Brasil continuara galgando anos na vida média
de sua populagdo, alcangcando em 2050 o patamar de 81,29 anos. O indice de envelhecimento
aponta para mudancgas na estrutura etaria da populagdo brasileira. Em 2008, para cada grupo de 100
criangas de 0 a 14 anos existiam 24,7 idosos de 65 anos ou mais. Em 2050, o quadro mudara e, para
cada 100 criangas de 0 a 14 anos existirdao 172, 7 idosos.

No entanto, o pais ndo possui uma cultura de valorizagdo do idoso. Isto se da pelo fato de que,
até entdo, no pais ainda ndo se tinha uma grande quantidade de pessoas idosas, em conseqiiéncia
disso, ndo ha ainda, por parte dos jovens, muita preocupagédo com a velhice. Costa (2007) relata que
os jovens ainda véem os velhos como diferentes, ndo se identificando com a velhice, como se fosse
algo muito distante, num futuro muito longe e, portanto, ndo sentem interesse em conhecer a realidade
vivida pelos idosos, ndo se preparando para a prépria velhice.

Mas no aspecto legal, o Brasil, considerando o aumento da longevidade e por conseqiéncia o
aumento da populacdo idosa e suas demandas, a importancia da qualidade de vida e participacao
social do idoso, possui um aparato legal composto por decretos, resolugdes e leis como a Politica
Nacional do Idoso (PNI) e o Estatuto do Idoso, que contemplam os principios de garantia de direitos e
constituem uma nova institucionalidade de protecéo a pessoa idosa.

Verifica-se que a partir dos dispositivos legais vigentes em relagdo a pessoa idosa,
destacando-se o Estatuto do Idoso (Lei n°® 10.741/03), empreenderam-se varios esforcos no sentido de
desencadear um processo de informagao e orientagdo sobre os direitos desse segmento, bem como
de desenvolver agbes de protegao, defesa e enfrentamento de suas necessidades.

Contudo, mesmo com a implantagao e implementacédo de agbes para efetivagdo dos direitos
da pessoa idosa observa-se que é muito importante realizar o estudo sistematico e continuo acerca do
processo de envelhecimento, permanentemente levar ao conhecimento da sociedade o Estatuto do
Idoso como um direito de cidadania garantido por lei e prestar informagéo e orientagdo a populagéo
idosa sobre seus direitos, a oferta de servigos e as formas de atendimento as suas necessidades.

Desta forma, o Projeto de Extensédo “Nucleo de assisténcia social, juridica e de estudos sobre
a pessoa idosa” visa tratar sobre a questdo do envelhecimento como fato presente na realidade social
brasileira que requer estudo sistematico, divulgar o Estatuto do Idoso que como tal é um direito de
cidadania garantido por lei, esclarecendo a comunidade sobre os direitos da e para com a pessoa
idosa, informar e orientar as pessoas idosas e a comunidade sobre os servicos e as formas de
atendimento existentes no municipio, bem como sistematizar o conhecimento e as informacdes para
subsidiar os Poderes Publicos na implantagdo de agdes especificas voltadas para a efetivagao dos
direitos da pessoa idosa.

Neste trabalho serdo apresentados os dados parciais do estudo sobre as instituicdes de
atendimento a pessoa idosa no municipio de Ponta Grossa que teve inicio com o projeto de
intervengao “Levantamento da rede de Instituigdes que ofertam servigos destinados aos idosos no
municipio de Ponta Grossa”, desenvolvido no ano de 2011 pela académica Hellen Maysa Piva, na
disciplina estagio curricular Il do Curso de Servigo Social, o qual teve por objetivos:

Geral:

= |dentificar no municipio de Ponta Grossa as instituicbes que compdem a rede de servicos destinados
ao atendimento a pessoa idosa, cadastradas no Conselho Municipal de Assisténcia Social, visando a

divulgacdo das mesmas as pessoas idosas.
Especificos:

= Listar as instituicbes que, no municipio de Ponta Grossa, ofertam servigos e realizam atendimentos a
pessoa idosa.

* Realizar visitas institucionais, para coleta de dados e conhecimento do trabalho realizado pelas
instituicoes.

» Sistematizar as informagdes obtidas elaborando material informativo (com linguagem acessivel a
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pessoa idosa) para divulgagado dos espacgos de atendimento a pessoa idosa no municipio.

= Distribuir o material informativo nos espagos freqlientados pelos idosos, para o conhecimento destes
sobre onde buscar os servigos e os atendimentos de que necessitam.

Metodologia

Com base na metodologia ensino-aprendizagem que visa o conhecimento tedrico-pratico, os
procedimentos metodoldgicos foram: visitas institucionais, entrevistas, coleta de dados, reunides de
equipe, repasse de informacéo e orientagdo a comunidade.

Inicialmente buscou-se através do site do Conselho Municipal de Assisténcia Social identificar
as instituicdes que realizam atendimento a pessoa idosa no municipio.

Através de contato telefénico fez-se a confirmagédo do atendimento e o agendamento para a
visita institucional.

Na sequéncia foram efetuadas as visitas institucionais, nas quais por meio de entrevista com
a pessoa responsavel pela instituicdo, utilizando-se de um formulario previamente elaborado com a
equipe, realizou-se a coleta e registro de dados sobre a instituicdo quanto a sua identificacao,
funcionamento, publico alvo, equipe de profissionais, forma de atendimento e atividades
desenvolvidas.

Apos as visitas procedeu-se a sistematizacdo das informagdes com a elaboragdo de um
folder informativo o qual foi distribuido no locais de maior acesso dos idosos - CREAS (Centro
Especializado de Referéncia da Assisténcia Social) CRAS (Centro de Referencia da Assisténcia
Social) para divulgagdo e conhecimento dos mesmos das instituicbes que prestam atendimento no
municipio.

Resultados

Foram realizadas visitas em 08 (oito) instituicées, as quais diretamente, conforme quadro a
seguir, prestam atendimento a pessoa idosa no municipio de Ponta Grossa.

Instituigbes | Longa Nao- Publico- | Critério Atendiment | No de
Permanéncia | governamental | alvo de o idosos
ingresso atendido
s
Asilo  Séao
Vicente de | Sim Sim Ambos Renda Ininterrupto 110
Paula 0os sexos | inferior a
acima de | dois
60 anos salarios
minimos
Casa de
Repouso Sim Sim Mulheres | Baixa Ininterrupto 15
Santa acima de | renda
Terezinha 60 anos
Pastoral
Diocesana N&o Sim Ambos Idade Diariamente,
da Terceira 0S Sexos das 13 as .
Idade acima de 17h
60 anos
Casa do
Idoso Santa | Nao Sim Ambos Idade Tercas-feiras .
Rita de 0S Sexos das 8 as 17h
Cassia acima de Segundas,
60 anos quintas e
sextas das
12 as 17h
Colméia




410.° CONEX — Apresentacao Oral — Resumo Expandido

Espirita Sim Sim Mulheres | Baixa Ininterrupto 31
Crista a partir | renda
Abegail de 55
anos
Lar das
Vovozinhas | Sim Sim Mulheres | Baixa Ininterrupto 48
Balbina acima de | renda
Branco 60 anos
Casa do
Idoso Paulo | Sim Sim Homens | Baixa Ininterrupto 26
de Tarso acima de | renda
60 anos
Casa do
Idoso Séao | Nao Sim Ambos Idade Quintas- .
Francisco 0S Sexos feiras o dia
de Assis acima de todo
60 anos

A partir dos dados obtidos sobre as instituicdes verificou-se que todas sido de carater nao-
governamental; 05 (cinco) s&o instituicdes de longa permanéncia, ou seja, com atendimento
ininterrupto, oferecendo sistema de moradia aos idosos; 03 (trés) instituicbes oferecem atendimento
periodico, ou seja, sem vinculo de moradia, com encontros semanais para atividades coletivas; 04
(quatro) instituicbes atendem idosos de ambos os sexos, 03 (irés) instituicbes atendem apenas
mulheres e 01 (uma) instituigdo atende apenas homens. O publico-alvo em 07 (sete) instituicoes se
constitui de pessoas com idade superior a 60 anos - faixa etaria correspondente ao que legalmente
define o individuo como idoso — e em 01 (uma) é constituido por pessoas com idade de 55 anos
conforme definicdo da instituicdo. Percebe-se também que nas instituicbes de longa permanéncia o
critério para atendimento é a baixa renda, seletividade estabelecida devido ao restrito nimero de
vagas dada a capacidade da instituicdo e a modalidade de atendimento, ja nas instituicdes de
atendimento periédico o critério de atendimento é apenas a idade, tendo em vista a modalidade de
atendimento ser de uma a trés vezes por semana, em 08 ou 06 horas.

Conclusodes

A populagdo idosa do municipio de Ponta Grossa representa, atualmente, cerca de 28,4% da
populacao total. Para se ter uma idéia do aumento desta parcela populacional em apenas sete anos,
basta verificar que conforme dados do IBGE, no ano em 2000 ela representava 19,37% da populagao
total e em 2007 ja havia subido 27,11%. Desta forma, é notério que o aumento desta populagéo altera
a estrutura etaria da populacdo e a organizagdo da sociedade demandando a reformulacdo das
politicas publicas e das agbes nao-governamentais no sentido de atender as suas demandas
especificas. A proposta de levantamento da rede de servigos a partir do projeto de intervengao
apresentado possibilitou, ainda que com dados parciais, verificar como se da o atendimento a pessoa
idosa no municipio de Ponta Grossa. e quais sao as caracteristicas desse atendimento.

Constatou-se também, que das oito instituicbes listadas, todas sdo nao-governamentais e
atuam sob a perspectiva da solidariedade. Com isso observa-se a auséncia do Estado na esfera
municipal no atendimento a pessoa idosa, muito embora no Estatuto do Idoso, sob a perpectiva do
direito, esteja disposto no Art. 46 que “A politica de atendimento ao idoso far-se-a por meio do
conjunto articulado de agdes governamentais e ndo-governamentais...” Esta constatagdo suscita o
debate e remete ao questionamento sobre a responsabilidade do municipio na implantagcdo de
programas e implementacao de a¢des voltadas ao atendimento da populacao idosa.

Outra constatagéo foi a de que 05 (cinco) das 08 (oito) instituicdes sao de longa permanéncia,
sendo significativo esse numero, uma vez que o Estatuto do Idoso no Art. 37 § 1° dispbe que “A
assisténcia integral na modalidade de entidade de longa permanéncia serd prestada quando
verificada inexisténcia de grupo familiar, casa-lar, abandono ou caréncia de recursos financeiros
préprios ou da familia”. Assim, nota-se que o expressivo numero de instituicbes nesta modalidade
indica que pode estar ocorrendo violagao do direito do idoso a convivéncia familiar e comunitaria,
bem como de que nado esta sendo assegurado por parte do poder publico, conforme dispde o Estatuto
de ldoso, a garantia de prioridade na formulagdo e execugédo de agbes especificas para a insergao
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social destes individuos.

A partir do exposto neste trabalho conclui-se que, com os dados das instituicbes de
atendimento a pessoa idosa parcialmente organizados, ja foi possivel identificar algumas das
demandas existentes no municipio em relagdo ao atendimento a pessoa idosa, sendo necessario,
porém a continuidade desta acao para conhecer todas as instituicbes que prestam servigos e realizam
o atendimento a pessoa idosa a fim de prestar informagao e orientagcdo a populacido idosa e a
comunidade sobre seus direitos, a oferta de servicos e as formas de atendimento as suas
necessidades, bem como identificar as demandas para a implantacdo de acgbes especificas voltadas
para a efetivacdo dos direitos da pessoa idosa.
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