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AREA TEMATICA: CULTURA

A “ARTE DE FAZER” CURA DE SINHAZINHA VANGICA EM PIRAI DO SUL - PR. 1927-1960
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RESUMO - Este tema esta articulado aos sistemas de crencas praticadas pelas parteiras e
benzedeiras em Pirai do Sul, cujo resgate histérico foi coordenado pelo Projeto “Doenga e cura”
(CARNEIRO, 2000). Entre as relacdes de “poder do médico” e do “saber farmacéutico” havia na
cidade de Pirai do Sul as “artes de fazer” dos saberes popular. Em 1902, Marcel Mauss colocou que
a arte magica nao gesticulou sempre no vazio, pois tratou materiais, fez experiéncias reais e até
descobertas, razao pela qual as praticas das parteiras e benzedeiras foram perceptiveis, ao longo da
primeira metade do Século XX, no que se refere ao processo de cura de doencas pela terapéutica
popular (MILEO, 2008). Partindo dessa questdo observou-se, segundo a metodologia de anélise de
dados escritos (GLENISSON, 1977) e orais (PORTELLI, 2001), uma lacuna na exploracdo do
conhecimento popular, quanto a valorizagdo da dimensé&o técnica e cognitiva da atividade mégica,
compreendida como “arte pratica”, “uma arte de fazer”, situada a meio caminho da ciéncia e da
religido, porque, para a magia “saber é poder”. Isto significa que, sendo a magia mais interessada no
concreto, dedica-se a conhecer a natureza (MAUSS & HUBER, 1974). Esse pensar revela que as
“artes magicas” constituem as técnicas que sdo o meio material, de que uma sociedade dispde para
agir sobre 0 seu meio, ou seja: um compromisso entre a natureza e a humanidade (MAUSS, 1981) .
A luz dessas consideracdes, portanto, a tematica tem por objetivo demonstrar mais uma das
representacdes simbodlicas do “saber popular” em Pirai do Sul, que foi “Sinhazinha Vangica”.
Profunda conhecedora das “artes de fazer’ difundiu baseada no sincretismo religioso e na fé as
praticas homeopdéticas na cura, em especial, de criangas. O periodo em estudo compreende, 1927,
com os trabalhos criticos de Mauss e, 1960, com as “artes praticas” de “Sinhazinha Vangica”.

PALAVRAS CHAVE — Antropologia Médica; Remédio Homeopéatico; Salde e Doenga.

INTRODUCAO

As recentes preocupacdes da historiografia com a
descoberta de “outras histérias” vém favorecendo os
estudos que contemplam a abordagem do cotidiano
(MATOS, 2002).

O avanco da Nova Histéria, ao ampliar areas de investigacdo e ao possibilitar o
questionamento das polariza¢cdes em categorias abstratas e universais, influenciou os estudos para a
recuperacao de experiéncias de outros setores sécio-cientificos: neste caso, a Antropologia da Saude
ou Médica.

A Antropologia Médica Brasileira vem situando-se na interface entre multiplos saberes como a
psicologia, a psicandlise, a filosofia, a histéria e a sociologia, sendo intermediada pelo significado de
outras ciéncias, dentre elas, a medicina.

Os estudos, portanto, na &area da Antropologia da Saude propiciaram as atividades de
extensdo (CARNEIRO, 2000) um parametro teérico e metodolégico com énfase nas questbes
direcionadas para as crencas, valores morais e praticas terapéuticas ocorridas cotidianamente na
sociedade civil organizada. Nessa perspectiva, as atividades extensionistas desenvolvidas na cidade
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paranaense de Pirai do Sul tiveram por preocupacéo estudar as praticas populares das parteiras e
benzedeiras, para a primeira metade do Século XX (MILEO, 2008).

Assim, nos estudos antropolégicos - trabalho de campo - sobre a questao sdcio-antropoldgica
da saude e da doenca, segundo a visao das necessidades da populacdo, ocorreu a possibilidade da
construcdo do objeto de investigacdo em atividades de extensdo sobre Sinhazinha Vangica e as
“artes magicas” de cura homeopatica.

Explicar, assim, a experiéncia cotidiana de “Sinhazinha Vangica” através de suas crencas, de
seus valores e de suas praticas ndo médicas permitiu entender que as “artes de fazer” cura no
cotidiano das pessoas foram iniciadas ja em sua mocidade, porém, mais desenvolvida a partir dos
trabalhos criticos as sociologias do Direito, da Moral e da Religido (MAUSS, 1927).

Neste sentido, a partir de biografia/autobiografia essa benzedeira insere-se nos estudos das
representacdes sociais pela via tedrica “sécio-antropoldgica” da doenga, pois, o conhecimento pode
ser, a0 mesmo tempo, objetivo e subjetivo (LEVI-STRAUSS, 1972).

Considerando dessa forma, a disciplina Antropologia Médica (corpo doente/enfermidade) e a
Antropologia Social (os valores/ o meio social) vém sendo analisadas a partir da apropriacdo do
“saber médico” e do “saber popular’ numa mesma linha de reflexdo de cura da doenca.

2. Retragando a vida de “Sinhazinha Vangica”

Evangelina Marcondes Carneiro também conhecida por “Sinhazinha Vangica ou Dona
Vangica” nasceu, em 09 de Setembro de 1879, no espaco rural do Socavao, Distrito do Municipio de
Castro. Era filha de José Marcondes Carneiro e Francisca Marcondes Carneiro. O casal era
proprietario da Fazenda Tucum, sendo este coronel um dos representantes legitimos da elite
campeira dos Campos Gerais do Parand, durante o Século XIX3, pois:

Obtida a emancipagdo da Provincia do Parana, em 1853, o poder
local é inteiramente restituido as classes superiores locais e,
especialmente, a classe dos fazendeiros dos Campos Gerais, que
passam a exercer o poder politico da Provincia, principalmente
através da lideranga dos Marcondes e dos Araudjos. De fato, a
lideranga politica exercida pelos fazendeiros se processa sob a forma
de oligarquias (MACHADO, 1958).

Assim, “Sinhazinha Vangica” era do ramo familiar oligarquico dos Marcondes, pertencente a
tradicional sociedade do Século XIX, a qual estava fundada nos latifindios dos Campos Gerais, com
a grande familia residindo nas fazendas. O ritmo econémico das fazendas tinha por base o trabalho
escravo, sendo que 0s jovens eram participantes das atividades do tropeirismo4, nas quais
encontravam a sua forma de participagao na vida social da Provincia do Parana.

Foi no contexto das relagbes “Senhor e Escravo” que, a jovem Evangelina recebeu
cotidianamente a influéncia da heranga cultural africana da cura pela fé, a partir das plantas
medicinais. Portadora, entdo, de um sincretismo religioso “Sinhazinha Vangica” vai carregar durante
sua existéncia essa forma de cura terapéutica.

Nos inicios do Século XX, casou-se com o jovem comerciante de Tropas, Cyrino José
Gomes®, quando passou a assinar o nome de Evangelina Carneiro Gomes. O casal, entéo, fixou-se
na Fazenda do Campo Comprido, no Municipio de Pirai do Sul. Na condi¢do de matriarca da familia,
pois, o marido passava a maior parte do tempo viajando como tropeiro, mudou-se para a cidade
piraiense, raz&o pela qual Sinhazinha passou a utilizar os conhecimentos adquiridos quando ainda
menina na convivéncia com a escravaria de seus pais.

Apos ter oito filhos: José, Francisca, Cacilda, Maria da Conceigédo, Levy, Eloa, Alipio e Ruthe
dedicou-se ao trato/cuidado da salde das pessoas que a procuravam. Nessa perspectiva, foi de

% A familia “Marcondes Carneiro” ¢ descendente de Verissimo Carneiro dos Santos (Capitéo de Ordenancas de Paranagud) e
de Rita Maria do Nascimento (Rita da Cancella) propriedade localizada no espaco de Palmeira (Século XVIII) (NEGRAO,
1928), a qual, atualmente, constitui a Coldnia Witmarsum, no Municipio de Palmeira com uma éarea total de 7.610 ha
(BALHANA, 1958).

* O tropeirismo era 0 movimento das tropas de muares que vinham do Rio Grande do Sul (Viam&o) para Sao
Paulo (Feira de Sorocaba).

® Cyrino José Gomes nasceu, no dia 07 de outubro de 1877, na Fazenda de S3o Lourenco, Distrito castrense de
Socavéo; e, faleceu dia 18 de Junho de 1952, na cidade de Pirai do Sul.
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fundamental importancia as experiéncias e sensac¢fes adquiridas do cotidiano dos escravos
africanos, no que se refere a algumas plantas indispensaveis aos rituais de saude. Para Sinhazinha
Vangica a escola de seu aprendizado foram as manifestacdes de cura observadas nas crencas e
costumes africanas que estavam associadas as praticas de cura natural, assim as questbes
fisiolégicas raramente estdo dissociadas da cura espiritual e da concepcdo de vida e de morte
(ALMEIDA, 2000).

Neste sentido, o conhecimento das plantas medicinais estavam sempre presentes no seu
cotidiano por meio do uso das folhas e das arvores de varias representacdes simbdlicas, os quais
Sinhazinha® completou com o dom de desenvolver as praticas e crengas religiosas de benzecgéo e de
medicacdo. Entdo, a cura processava-se a partir das propriedades medicinais quimicas e/ou
farmacoldgicas da planta, porém, muito especialmente, no poder magico ou espiritual das “artes de
fazer” benzedura. Estas “artes magicas” estavam baseadas nas plantas de natureza fitofarmacos e
no uso de plantas para tratar algumas doencas chamada de fitoterapia.

3. Benzedura: os remédios terapéuticos de Sinhazinha Vangica.

Pirai do Sul, da primeira metade do Século XX, era uma cidade do interior paranaense que,
em 1940, possuia 10.738 pessoas e, em 1950, passou a contar com 12.099 elementos populacionais
(IBGE, 1950). No contexto s6cio-médico a populagdo piraiense estava afastada dos grandes centros
de saude do Parana, que eram Curitiba e Ponta Grossa (MILEO, 2008), porém, essa cidade
paranaense encontrava-se articulada com os acontecimentos ocorridos na conjuntura histérica da
Republica Velha, da politica da Era Vargas e da redemocratizacdo do Brasil.

No decorrer desse processo politico Sinhazinha Vangica, na condicdo de moradora ora no
espago rural e ora no urbano de Pirai do Sul, era portadora de uma postura critica ao acompanhar os
movimentos em favor dos avancos cientifico-culturais ocorridos no Brasil” e no Exterior, dentre eles,
os debates antropolégicos entre os cientistas da medicina a respeito das doencas presentes na
populacéo.

Nesse sentido, o cotidiano familiar de Sinhazinha - além da sua preocupac¢do com as
concepcdes dominantes do corpo, saude e doenga construidas na pratica médica oficial dominante -
era fervilhado pela presenca dos viajantes tropeiros, pelas doengas de criancas, pelo perigo eminente
da Revolugdo de Getllio Vargas, cujos acontecimentos interferiram no comportamento de “bem-
estar” de sua familia e da populacéo de Pirai do Sul .

Nessa linha de raciocinio, Clarissa Miléo colocou que havia em Pirai do Sul as “relagdes de
compadrio” entre as benzedeiras e os pacientes, e, entre as parteiras e pacientes, porquanto Diva da
Silva Rolim, Braselice Ferreira de Mattos, Manoella Zavatti Blassi exerceram as “artes magicas” de
cura através dos saberes da medicina popular (2008).

Esta forma de pensar a medicina popular deve-se a auséncia de médicos no Municipio de
Pirai do Sul, os quais chegaram a partir da década de 30, do Século XX, ocorrendo, entédo, a
coexisténcia das “artes de fazer” cura da medicina popular com as do “saber fazer”’ cura da medicina
cientifica, com os médicos Eduardo Haj Mussi, Paulo Emilio Guarinello ,José Torres Neto e Elias
Avais Netto, além do farmacéutico Bernardo Milléo (MILEO, 2008).

Entre o “poder médico” (FOUCAULT, 1979) e o “saber farmacéutico” (CERTEAU, 1994)
Sinhazinha Vangica desenvolveu as préaticas de crencas e valores “populares” ou “alternativos” da
medicina ao interpretar as doencas, como: as aflicdes, as perturbacdes fisico-morais e mentais, mal-
estar em criangas, doenca do corpo/doenca do espirito, mau-olhado, quebranto e susto e outras
enfermidades que foram tratadas com plantas naturais e/ou pela homeopatia

Sinhazinha Vangica, de atitude austera® atendia o paciente, em qualquer hora do dia e da
noite, e conhecedora das propriedades fisicas, quimicas e organolépticas, primeiramente orava (fé) e,
posteriormente, preparava as drogas fitofarmacas (manipulagcéo). Entre a “fé e a experiéncia” utilizava
0s seguintes ingredientes: acénito, agar, alcachofra, aloe,alpina, amido, arnica, badiana, beladona,

® Com a morte do marido Evangelina Carneiro Gomes passou a morar em Ponta Grossa, & Avenida Bonifacio
Vilela N° 14, razdo pela qual suas “ pratica de cura” eram realizadas somente nos meios familiares. Faleceu ,
nesta cidade, dia 25 de Agosto de 1963.

” A formacéo de Sinhazinha Vangica permitiu que a mesma tivesse contato com os acontecimentos da Semana
de Arte Moderna e da Revolucdo de 30 (MACHADO, 1989).

® Sinhazinha ou Dona Vangica era uma mulher de caréter firme e autoritario. E, como uma das representantes
de tradicional familia paulista instalada no Parana usava como traje: uma blusa branca e uma saia comprida
preta. Assim, viveu e assim morreu (IDEM 1989).
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canela do ceildo, cascara sagrada, colchico, cartaego, digital, estaménio, guarana, hidraste, ipeca,
jaborandi, lobélia, maracuja, quina amarela, quina vermelha, ruibarbo e sene. Como medicamentos
fitoterapicos que curavam muitas enfermidades usava: alho, salsa, alecrim, azeite de oliva, hortel3,
boldo, coentro, canela e outros.

Entéo, a partir do conhecimento desses remédios Sinhazinha procurava unir o magico com as
propriedades medicinais efetivas para curar o corpo doente, a chamada homeopatia, assim,
manipulada:

Em uma garrafa de meio litro de agua era preparado o remédio
composto de beladona, ac6nito, fésforo com sene, brione para
combater a febre de criancas assustadas pelas bichas. Além disso,
havia o preparo do aconito, beladona e picaconha que eram 03
misturas chamadas de numero 01, para cortar febre de dor de
dente..Para cada ingrediente utilizava cinco gotas do remédio
homeopatico no preparo do remédio ao doente (GOMES, 1950).

Dessa forma, baseada na homeopatia produzida pelo laboratério “Almeida Prado” havia
outros tipos de remédios como: kratis, para derrubar lombrigas e sair dentes bons e ndo dar
desinteria na crianca, além disso, esse ingrediente era utilizado no cha de folha de laranja para
combater a gripe; incenso, preparado no cha de folha de laranja para combater gripe cronica,
lombriga, cdlica do estébmago e friagem no corpo; pulsatilio, era tomado para descer a menstruacao,
quando a gestante ia ganhar a crianca; e, outros formas de manipulagdo de homeopatia. Por outro
lado, com o poder curativo das ervas indicava ao doente 0 uso:

da salsa, que tinha a natureza de um diurético, ou seja, contribuia
para o funcionamento dos rins e combatia inUmeros tipos de
doengas do coragdo; do alho, para combater vérios tipos de
inflamacéo e prevenir trombose, pressdo alta e céncer; alecrim,
combatia gripes, inflamacdes, dor de cabeca por ma digestdo e
depressao; azeite de oliva, reduzia o mau colesterol e facilitava a
digestdo; horteld, protegia o coracdo, era eficiente contra a
depressdo e a ansiedade; boldo, era bom para os problemas do
figado e do estdtmago e melhoria do humor da pessoa; coentro, era
combativo a anemia, célicas e eliminava bactérias dos alimentos;
canela, combatia infeccdo urinéria, colicas e tosses (GOMES, 1950) .

Neste entender, Sinhazinha Vangica conhecia e identificava os principios ativos tanto dos
remédios de natureza homeopatica quanto os de natureza fitoterapica, cujos saberes popular
sempre estavam presentes na cura de diferentes doencas, quer de criancas quer de adultos,
pertencentes a classe pobre da populagdo de Pirai do Sul. Percebeu-se, ao longo de sua atividade
de cura que as “artes de fazer’ remédios manipulados sé davam resultados positivos quando
acompanhados pela oracao da benzedura e pela fé do doente.

4. Consideracgdes Finais

Durante a primeira metade do Século XX, a cidade de Pirai do Sul era portadora de uma
Estacéo Ferroviaria por onde transitavam os trens da Rede Via¢do Sdo Paulo - Rio Grande, a qual
tinha como trajeto nos Campos Gerais do Parana as localidades de Jaguariaiva, Joaquim Murtinho,
Pirai do Sul, Tijuco Preto, Castro, Fazenda do Boqueirdo, Ponta Grossa, Palmeia, atingindo a
capital do Estado (Curitiba) e chegando até a cidade de Marcelino Ramos, no Rio Grande do Sul.
Era por essa via ferroviaria que chegava ao espaco sécio-politico piraiense: os homens da politica
e do comércio, as noticias jornalistica, a Revista Cruzeiro e o0s livros de cunho literario,
educacional e cientifico.

Assim sendo, era esta a forma de transporte e de comunicacdo da populagdo piraiense -
além de até 1930 haver o transito terrestre das Tropas de gado vacum, cavalar e muar vindas do
Rio Grande do Sul em direcdo a Sao Paulo -, razdo pela qual Sinhazinha Vangica entrava em
contato com os mais diferentes recursos de informacgdes sécio-culturais e cientificas paranaense,
galcha, paulista, carioca e outras.
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Era, portanto, tipica na veneranda senhora a visdo cosmoldgica sobre as doencas e os
males em geral, que podem ser interpretadas com “bencédos-meios”. Ou seja, a fé (sincretismo
religioso) com o dom da espiritualidade, e, a cura (cuidado antropolégico) da doenca com sentido de
uma nova dimensado da vida, pois “a vida ndo conhece reversibilidade: ela admite reparacdes”
(CANGUILHEM, 1982).

Na busca da reparacdo do corpo doente as “artes de fazer” de Dona Vangica foram
interiorizadas a partir de suas crencas, de seus valores morais, de seus conhecimentos cientificos
e de sua espiritualidade, pois, era em Deus que a benzedeira procurava conciliar fé e ciéncia:
assim, ao observar o paciente doente a sua preocupacdo estendia-se a alma. Isto porque, na
homeopatia de Sinhazinha, a doenga revelava essas duas formas indivisiveis do organismo, ou
melhor, o corpo e o espirito.

Considerando, dessa maneira, 0s saberes popular de Sinhazinha Vangica foram identificados
e cristalizados entre o “poder médico” sobre o corpo doente da elite piraiense e o “saber
farmacéutico” de cura de pacientes sem condi¢cdo financeira. A diferenca entre esses dois
prestadores de servicos a salde em Pirai do Sul encontrava eco na medida em que a benzedura
dessa Senhora era uma representacdo social da pobreza material e da riqueza espiritual da
populacado, que vivia na periferia e/ou a margem do “centro histoérico” da referida cidade.
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