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RESUMO - Com o crescimento populacional e a intensificacdo da atividade agropecuaria, o controle
da qualidade das aguas torna-se cada vez mais importante e abrangente, relacionando tanto os
aspectos fisico-quimicos como microbiolégicos, e que estdo diretamente associados aos cuidados
com o meio ambiente. Na maioria das propriedades leiteiras, 0 abastecimento de agua ocorre através
de nascentes ou pogos rasos, que podem sofrer contaminacdes ao longo do percurso. A maioria das
doengas associadas a agua € transmitida por via fecal, podendo contaminar as pessoas que se
abastecem dessa &gua. A Portaria n® 518/2004, do Ministério da Saude, define Escherichia coli como
0 mais especifico indicador de contaminacdo fecal e de eventual presenca de organismos
patogénicos. Considerando a &gua de grande importadncia para o consumo humano e para a
producdo leiteira, o presente trabalho estd inserido no Projeto de Extens&do, Apoio técnico aos
pequenos produtores de leite dos municipios de Fernandes Pinheiro e Teixeira Soares — possibilidade
de Emancipacdo USF-SETI, que visa, dentre outros objetivos, a melhoria da qualidade da &gua
utilizada para o consumo humano e para a atividade leiteira. Analises microbioldgica e fisico-quimica
foram realizadas em propriedades rurais do municipio de Teixeira Soares. Através dos resultados
obtidos, pode-se afirmar que 50% das amostras analisadas se encontram fora dos padroes
microbiolégicos exigidos, portanto constata-se a necessidade de planejar e executar acdes
relacionadas a qualidade da agua, de forma que os produtores atendidos pelo projeto possam ser
beneficiados com as orientagdes especificas sobre as causas da contaminacao da agua e as formas
mais apropriadas para evita-las.

PALAVRAS CHAVE — qualidade, contaminagéo fecal, meio ambiente.

Introducéo

Segundo o ultimo censo do IBGE, o Brasil possui uma area de 8.512.000 km? e cerca de
167 milhdes de habitantes, sendo considerado o quinto pais do mundo, tanto em extensao territorial
como em populagdo. E apesar de se encontrar em uma posi¢ao privilegiada perante a maioria dos
paises quanto ao seu volume de recursos hidricos, pois possui 13,7% da agua doce do mundo; no
entanto, apresenta uma disponibilidade desigual de agua.

Essencial & vida, a agua constitui elemento necessario para a maioria das atividades
humanas, trata-se de um bem precioso, de valor inestimavel, que deve ser conservado e protegido.
Presta-se para multiplos usos: abastecimento doméstico e industrial, irrigacdo de culturas agricolas,
pecuéaria, navegacdo, recreacdo, geracdo de energia elétrica, aquicultura, piscicultura, pesca e
também para assimilacdo e afastamento de esgotos.

Com o crescimento populacional, urbanizacao, industrializacdo e intensificacdo da producao
agropecudria, o controle da qualidade das aguas torna-se cada vez mais ramificado, abrangendo
aspectos fisicos, bacterioldgicos e quimicos cada vez mais complexos. (PADUA, 2006)
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Geralmente o suprimento de agua nas propriedades rurais, chacaras e fazendas é
assegurado pelas nascentes ou pogos rasos. Porém, essas dguas podem se contaminar através de
lancamentos de aguas residuarias e infiltracdes das fossas e aterros sanitarios. O tipo de captacao
para o abastecimento tem grande influéncia na poluicdo dos mesmos.

De acordo com a Portaria n°518/2004, do Ministério da Saulde, agua potavel é agua para
consumo humano cujos parametros microbiolégicos, fisicos, quimicos e radioativos atendam ao
padrdo de potabilidade e que ndo ofereca riscos a saude. A legislacdo define, ainda, como solucao
alternativa de abastecimento de agua para consumo humano, fonte, poco comunitario, distribuicdo
por veiculo transportador, instalagdes condominiais horizontal e vertical, ou seja, toda modalidade de
abastecimento coletivo de 4gua distinta do sistema de abastecimento de agua.

Segundo Libanio (2005), as caracteristicas biolégicas das aguas naturais referem-se aos
diversos microrganismos que habitam o0 ambiente aquatico. Sua relevancia manifesta-se
principalmente na possibilidade de transmitir doencas a populagdo, por ingestdo ou contato com agua
contaminada. As bactérias do grupo coliforme habitam normalmente o trato intestinal dos animais de
sangue quente, servindo, portanto como indicadores da contaminacdo de uma amostra de agua por
fezes. A maioria das doencas associadas a agua, denominadas de veiculacdo hidrica, sao
transmitidas por via fecal, ou seja, os organismos patogénicos eliminados pelas fezes atingem o
ambiente aquatico, podendo contaminar as pessoas que se abastecem dessa agua.

Em termos microbiol6gicos, a pratica de avaliacdo de qualidade da agua de consumo
humano no Brasil centra-se no controle da presenca de bactérias do grupo coliforme. Tal controle
baseia-se na légica de organismos indicadores, a partir do pressuposto de que, dada as
caracteristicas dos coliformes, sua auséncia nas aguas de abastecimento significaria uma garantia
sanitaria de seguranca microbiolégica da &gua em termos de salde publica (LIBANIO, 2005)

O Ministério da Saude, portaria 518, define coliformes totais (bactérias do grupo coliforme)
como, aerdbios ou anaerbbios facultativos, ndo formadores de esporos, capazes fermentar a lactose
com producéo de acido, gas e aldeido a 35,0 + 0,5 °C em 24-48 horas. A maioria das bactérias do
grupo coliforme pertence aos géneros Escherichia, Citrobacter, Klebsiella e Enterobacter, embora
VAarios outros géneros e espécies pertencam ao grupo. Define também coliformes termotolerantes -
subgrupo das bactérias do grupo coliforme que fermentam a lactose a 44,5 + 0,2°C em 24 horas;
tendo como principal representante a Escherichia coli, de origem exclusivamente fecal. Escherichia
Coli, bactéria do grupo coliforme que fermenta a lactose e manitol, com producdo de &cido e gas a
44,5 + 0,20C em 24 horas, sendo considerado o mais especifico indicador de contaminacao fecal
recente e de eventual presenca de organismos patogénicos.

Nas propriedades leiteiras, pode-se afirmar que a qualidade da agua utilizada na lavagem
do ubere do animal e dos equipamentos é tdo importante como a utilizada para o consumo humano,
especialmente em termos microbiolégicos, pois pode influenciar na qualidade final do leite produzido.
Quando a 4gua se apresenta contaminada, podem ocorrer problemas a seguranc¢a do produto, ja que
o leite € um produto caracterizado por sua grande quantidade de nutrientes, o que o torna um meio
de cultura para o desenvolvimento de microrganismos, e como consequéncia, um potencial
responsavel pela transmisséo de doengas ao homem. Por esse motivo, todos os equipamentos e
utensilios devem ser lavados com agua tratada, indicada também para a higienizagdo durante a
manipulacéo da ordenha.

A Instrugdo Normativa n°51/2002, do Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento(MAPA), estabelece os requisitos minimos para a producéo, identidade e qualidade do
leite. Entre as normas exigidas, as fontes de abastecimento de agua devem assegurar um volume
total disponivel de 100 litros de 4gua por animal a ser ordenhado e seis litros para cada litro de leite
produzido. Além disso, a &gua deve ser de boa qualidade e apresentar caracteristicas de potabilidade
adequadas. Segundo a Portaria n° 518/2004, recomenda-se que a agua seja tratada pela adicao de
cloro manualmente ou por meio de cloradores automaticos, seguidos de monitorizardo do teor de
cloro na agua.

A qualidade microbiolégica do leite pode ser afetada indiretamente pela qualidade fisico-
guimica da agua, ja que a eficiéncia da limpeza e da higienizacdo dos equipamentos depende das
suas caracteristicas. Com o0 aquecimento durante a limpeza de equipamentos, pode haver a
formagdo de crostas, favorecendo o crescimento de bactérias. Residuos como as chamadas “pedras
do leite” provocadas pelo calcio, sdo causadas pela dureza da agua, outro importante parametro a ser
considerado, o qual indica quantidade de sais de calcio e magnésio em forma de carbonatos
dissolvidos. Essa agua se torna imprépria para consumo humano, e outras utilizacdes devido a
incrustagbes que provocam, dessa forma o Ministério da Salde, Portaria n°518 de 25 de margo de
2004, estabelece como padrdo de aceitabilidade para consumo humano, o maximo de 500 mg.L"
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Objetivos

Considerando a importancia da agua para consumo humano, assim como na producdo
leiteira, especialmente na higienizacao dos animais, equipamentos e utensilios para ordenha, esse
trabalho tem por objetivo avaliar a qualidade inicial da agua de pocos e/ou nascentes que abastecem
as propriedades leiteiras de Fernandes Pinheiro e Teixeira Soares — PR..

Metodologia

O presente trabalho esta inserido no Projeto de Extensdo, Apoio técnico aos pequenos
produtores de leite dos municipios de Fernandes Pinheiro e Teixeira Soares — Possibilidade de
Emancipacdo. Consiste em uma equipe multidisciplinar, composta por profissionais recém-formados
das areas de Engenharia de Alimentos, Servico Social e Zootecnia; estagiarios dos cursos de
Engenharia de Alimentos e de Jornalismo, além de Professores de Agronomia, de Engenharia de
Alimentos, do Jornalismo e de Servico Social, que visa a melhoria da qualidade do leite e da agua.
Através de orientagbes a respeito do manejo dos rebanhos, da produtividade leiteira, incentivo &s
Boas Praticas na Ordenha, adequacé@o a legislacdo sanitaria vigente, informacdes a respeito da
importancia de agua de alta qualidade, assisténcia na gestao financeira da propriedade, e orientacbes
sécio-assistenciais as familias, visando melhorar a qualidade de vida das mesmas.

Trata-se de estudo de natureza extensiva e exploratoria, junto a parcerias da Universidade
Estadual de Ponta Grossa, Prefeituras Municipais, Sindicato Rural, Emater e Provopar de cada
municipio. Tem como suporte a observacao direta, coleta de dados, analise de amostras de leite e de
agua, aplicagdo de questiondrios, entrevistas, visitas técnicas e palestras. Abrange cerca de 50
produtores de leite, em 8 comunidades distintas dos municipios. Foram determinadas 5 unidades de
referéncia (UR) ao todo, iniciando os trabalhos a partir do més abril/2009. Segundo o Ministério da
Agricultura Pecuaria e Abastecimento (2008) o conceito da Unidade de Referéncia é definido por um
“empreendimento amparado por programa de seguro da SAF/MDA (SEAF ou Garantia Safra), onde
cada UR estara ancorada em uma propriedade rural trabalhada por uma familia de agricultores. As
URs servirdo como base para se implantarem as ac¢fes, onde as outras propriedades poderao utilizar
como referencial.

As analises microbiolégicas e fisico-quimicas da agua foram realizadas no laboratério da
Universidade Estadual de Ponta Grossa, seguindo as normas da Portaria n°® 518/2004 do Ministério
da Saude. Todas as amostras foram coletadas em frascos esterilizados com capacidade de 1000 mL
e acondicionadas em caixa de material isotérmico. Coliformes totais e fecais foram avaliados pelo
método do nimero mais provavel (NMP) também conhecido por método dos tubos mdltiplos. Na
primeira etapa, adicionou-se 10 mL da amostra em tubo contendo caldo lauril sulfato triptose (LST)
com tubos de Durhan invertidos, que posteriormente foram incubados a 35,0 = 0,5 °C por 24-48
horas. De cada tubo positivo inoculou-se dois caldos: caldo verde brilhante (VB) e incubou-se 35,0 £
0,5 °C por 24-48 horas para determinagdo de coliformes totais. E em caldo Escherichia coli (EC) a
44,5 + 0,2°C por 24 horas para determinagéo de coliformes fecais.

A dureza da 4gua foi determinada segundo a técnica do Instituto do Adolfo Lutz, através de
titulacdo complexométrica, com a formacdo de um complexo entre EDTA (&cido etilenodiamino tetra-
acético) e os sais de céalcio e magnésio. Para determinacéo do pH, foram transferidos 50 mL de cada
amostra para frascos de becker de 100 mL, sendo a leitura efetuada em pHmetro previamente
calibrado.

Para sistematizar os resultados da pesquisa, utilizou-se de revis@o de literatura e de estudo
documental, bem como utilizacdo de informagdes primérias do IBGE, MAPA, além de resultados de
andlises laboratoriais e comparados as exigéncias da Portaria n° 518 do Ministério da Saude, na qual
0 produto deve enquadrar-se.

Resultados

A tabela 1 apresenta os resultados das andlises microbioldgicas das amostras de agua. Das
amostras analisadas, 2 apresentaram resultados para coliformes 3,6 NMP/100mL estando assim fora
dos padrdes de potabilidade descrito pelo Ministério da Saude, Portaria n° 518, que estabelece
auséncia desses microrganismos em 100 mL.
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Tabela 1 - Analise Microbiologica

Comunidade Forma de Coliformes Coliformes
abastecimento totais (NMP/100 | fecais (NMP/100
mL) mL)

Propriedade A [ Rio da Areia de | Pogo artesiano Auséncia Auséncia
Cima - T. Soares

Propriedade B | Rio da Areia de | Pogo artesiano Auséncia Auséncia
Baixo— T. Soares

Propriedade C | Rio da Areia de | Olho d'agua - caixa 3b 3b
Baixo- T. Soares didgua

Propriedade D | Rio da Areia de | Pogo artesiano 3b 3b
Baixo - T. Soares

Através dos resultados obtidos, pode-se verificar e considerar que pelo menos 50% das
propriedades nao atenderam ao padrdo microbioldgico exigido. A agua dessas fontes ou pocos
artesianos € impropria para a limpeza de equipamentos, higiene pessoal e consumo, e deve ser
tratada para apresentar boa qualidade, e uma das ac¢des do projeto serd a instrugdo dos produtores
guanto a forma correta de cloracdo da &agua. Para garantir a qualidade da &gua e evitar
contaminagbes, pogos e nascentes devem ser cercados, evitando a entrada de animais, e mantidos
limpos ao seu redor, e dispostos de um sistema para evitar a contaminagdo pelas chuvas e
enxurradas. Locais mais adequados para a sua construgcdo séo os pontos mais altos da propriedade,
fora das areas de enchentes e a uma distancia consideravel das areas de poluigdo, tais como
estabulos e fossas, além dos lixos domésticos.

A tabela seguinte apresenta o resultado das andlises fisico-quimicas. A Portaria n°® 518 do
Ministério da Saude estabelece que o pH da 4gua seja mantido na faixa entre 6,0 e 9,5 e a dureza
méaxima permitida de 500 mg.L™, portanto pode-se afirmar que todas as amostra se encontram dentro
dos limites exigidos pela legislagéo.

3 Tabela 2_ Analises Fisico Quimicas
Comunidade Forma de pH Dureza (mg.LT)
abastecimento

Propriedade A | Rio da Areia de | Pogo artesiano 6,83 28,76
Cima - T. Soares

Propriedade B Rio da Areia de | Pogo artesiano [ 14 38
Baixo— T. Soares

Propriedade C | Rio da Areia de | Olho g'agua — caixa b b2 1027
Baixo— T. Soares d'agua

Propriedade D Rio da Areia de | Pogo artesiano 6,05 16,43
Baixo - T. Soares

Conclusao

Através dos resultados obtidos, € possivel perceber a falta de conhecimento relacionado a
gualidade da agua, contribuindo negativamente para a qualidade de vida dos produtores, atingindo
também a atividade leiteira. Constata-se, por meio desse diagnoéstico, que é de suma importancia a
orientacdo e o acompanhamento nas propriedades leiteiras.

O Projeto “Apoio técnico aos pequenos produtores de leite dos municipios de Fernandes
Pinheiro e Teixeira Soares — Possibilidade de emancipagao”, em se tratando de uma equipe
multidisciplinar, realizara a¢des em favor das comunidades. Através de orientagdes com informacdes
a respeito de qualidade de agua, fatores responsaveis pelo ndo atendimento a legislacdo vigente,
instrucBes a respeito dos tratamentos de agua, pesquisa de abastecimentos alternativos e livres de
contaminagdes, instru¢cdes de manejo de ordenha e dos esgotos domésticos, visando a melhoria do
meio ambiente e consequentemente da qualidade de vida dos produtores.

Espera-se, dessa forma, que todas as acdes desenvolvidas pelo Projeto gerem resultados
positivos, passiveis de serem observados, difundidos e possam ser aproveitadas por todos os



7.° CONEX — Apresentacdo Oral — Resumo Expandido 5

integrantes das comunidades, havendo melhorias significativas na qualidade da agua e do meio
ambiente.
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