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AREA TEMATICA: SAUDE

UMA SOLUGAO RACIONAL PARA O APROVEITAMENTO DAS FARMACIAS CASEIRAS
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RESUMO: Observa-se na realidade atual a presenca muito frequente de medicamentos
armazenados nas residéncias de grande parcela da populacdo. Em resposta a isso, o Projeto de
Extensdo “Uso Racional de Medicamentos — Trote solidario na UEPG” objetiva a coleta destes
medicamentos, primariamente pelos académicos da 12 série e, em especial, com o0s alunos e pais de
alunos da Escola Tales de Mileto (Uvaranas — Ponta Grossa — PR). O papel social pertinente ao
projeto justifica-se na reducdo do perigo de intoxicacdes e terapias incorretas decorrentes da
presenca de farmacias caseiras, associado a aplicacéo terapéutica do material coletado por meio de
trés entidades: a Farmécia do Projeto CRUTAC, a Farmacia da Partilha do Centro de Ensino Superior
dos Campos Gerais (CESCAGE) e a Prefeitura Municipal de Ponta Grossa. Em dez meses de
projeto, foram angariadas 14.851 unidades de medicamentos; destas, 30% estavam em condi¢cfes de
uso, 1% néo permitiram identificacdo e 69% estavam vencidos ou danificados. Os 70% que nao
puderam ser encaminhados para dispensacao foram triados em liquidos, sélidos e semi-sélidos e
descartados seguindo o Plano de Gerenciamento de Residuos dos Servigos de Saude. Os beneficios
desta atividade extensionista estdo traduzidos na reducdo do uso indevido de medicamentos e/ou
intoxicagBes; na disponibilidade de medicamentos para redistribuicdo no Sistema Publico de Saude;
e, ainda, no aproveitamento por parte dos académicos participantes, no que se refere ao contato com
0s medicamentos e promocao da saude pela sele¢édo e descarte, contribuindo para o uso racional de
medicamentos pela comunidade-alvo.
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