7.° CONEX — Poster / Produto — Resumo 1

AREA TEMATICA: SAUDE

AVALIAGAO DO ESTADO DE SAUDE DE CRIANGAS, ADOLESCENTES E JOVENS DE UM
INSTITUTO DE ACOLHIMENTO EM PONTA GROSSA

BITTENCOURT, V. Z."; BORBA, L. M.”; SALINA MACIEL M. A% ITO, S. C.*; BORGES, C. R. M.*.

RESUMO: A Universidade Estadual de Ponta Grossa - UEPG, Parand, Brasil, através da equipe de
profissionais do Laboratério Universitario de Analises Clinicas (LUAC) e académicos dos 4° e 5°
anos do curso Farmacia, desenvolve um projeto extensionista no Instituto Jodo XXIII, iniciado em
2007, envolvendo exames laboratoriais em Andlises Clinicas e Educagdo em Salde. O objetivo do
trabalho é investigar as condi¢cdes de salude em que as criangas, adolescentes e jovens se
encontram, com o intuito de indicar a necessidade de atendimento para prevencdo ou
terapéutica de situacdes especificas relacionadas a saude. No desenvolvimento do projeto, 0s
alunos do Instituto séo atendidos no LUAC, mediante requisicdo médica para uma bateria inicial de
exames. As andlises dos materiais bioldgicos séo realizadas na rotina diaria do laboratério, seguindo
as metodologias em uso, acompanhadas dos controles interno e externo da qualidade. Os laudos
laboratoriais sdo encaminhados a direcdo da instituicdo, acompanhados das observa¢gdes que se
fizerem necessérias, especialmente quanto a indicacéo de atendimento e tratamento. Como parte das
atividades séo ministradas, no Instituto, aulas elucidativas sobre temas ligados a salde e prevencgéo
de doencas. Durante os anos de 2007 e 2008 foram atendidos todos os alunos, cerca de 280
alunos da instituicdo, ou os que necessitaram de atendimento, representando a realizac&o de
aproximadamente 3500 exames. A vivéncia do trabalho realizado no Instituto tem proporcionado
aos professores e técnicos do LUAC e, especialmente aos académicos, complementagdo em sua
formag&o profissional pelo entendimento mais amplo das a¢fes extensionistas e, em consequéncia,
demonstrando o imprescindivel papel social da Universidade.
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