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RESUMO: O estudo citolégico permite diferenciar tumores benignos e malignos, bem como
caracterizar processos inflamatoérios; sua importancia é a deteccdo precoce do cancer de mama.
Dentre os métodos diagnésticos destaca-se a puncdo aspirativa por agulha fina (PAAF), um
procedimento ambulatorial, eficiente e que dispensa o uso de anestesia. OBJETIVO: Analisar todos
0s exames citopatoloégicos da mama obtidos por PAAF realizados no periodo de 2003 a 2008 no
Laboratorio de Patologia Médica e tracar o perfil epidemiolégico dos casos. METODOLOGIA: Foi
criado um banco de dados de lesdes mamarias baseado nos resultados das PAAFs. Os casos
analisados foram divididos em oito tipos: céncer, descritivo, lesdo bifasica, lesdo benigna, leséo
papilar, lesédo com atipias, lesdo sem atipias e lesdo suspeita. As lesbes benignas foram subdivididas
em: alteracdo fibrocistica mamaria, cisto mamério, fibroadenoma, necrose gordurosa, processo
inflamatério, negativo para malignidade e outros. RESULTADOS: Catalogou-se 1872 casos, sendo
que 99,9% dos pacientes eram do sexo feminino e 3 pacientes do sexo masculino. A faixa etaria
variou de 16 a 93 anos de idade (média de 46,58). Das 1872 PAAFs analisadas 357 (19,1%) eram
cancer, 291 (15,5%) laudos descritivos, 19 (1%) lesdes bifasicas, 787 (42%) lesdes benignas, 26
(1,4%) lesbes papilares, 93 (5%) lesbes com atipias, 280 (15%) lesdes sem atipias e 19 (1%) lesdes
suspeitas. Das lesdes benignas 127 foram alteragéo fibrocistica mamaria (corresponde a 6,8% do
total das PAAFs), 170 (9,1%) cisto mamario, 213 (11,4%) fibroadenoma, 23 (1,2%) necrose
gordurosa, 16 (0,8%) processo inflamatorio, 231 (12,3%) negativo para malignidade e 7 (0,4%)
outros.
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