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RESUMO – A UEPG juntamente com a Secretária Municipal de Saúde realiza o projeto Educando e 
Tratando o Tabagismo. Destinado a fumantes que desejam parar de fumar. Objetivo: Descrever o 
perfil dos participantes atendidos no projeto. Material e Métodos: O estudo é descritivo exploratório 
que estudou os participantes do projeto no primeiro quadrimestre do ano 2009, tendo como fonte de 
dados os prontuários fornecidos pelo médico do projeto, onde se obteve-se variáveis idade, sexo e 
grau de dependência. Para analisar grau de dependência, foi utilizado o teste de Fagerstrom. 
Resultados: constatou-se que o maior número de participantes é do sexo masculino (57,0%), e que 
a idade de maior procura do projeto é na faixa etária entre 21 e 59 anos. O grau de dependência 
química mostrou-se em níveis elevados na maioria dos participantes. Conclusão: A procura pelo 
projeto se deu em sua maioria por pessoas mais velhas. Concluindo assim que o fumante jovem 
procura menos o serviço. Demonstrando assim o grau de dependência que esses fumantes chegam 
ao projeto e a necessidade de profissionais qualificados. 
 
PALAVRAS CHAVE – Fumante; dependência e idade. 
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