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RESUMO - As plantas medicinais sdo usadas como terapéutica em 85% da populacdo nos paises
em desenvolvimento. Estes medicamentos, oriundos de plantas, sdo obtidos a partir da propria
planta, da semi-sintese de produtos vegetais ou ainda pela sintese baseada em moléculas
precursoras vegetais. O valor terapéutico das plantas é usualmente atribuido aos metabolitos
secundarios. Estes compostos protegem a planta de microrganismos ou predadores e sdo elementos
de atracdo ou repulsdo. Varios estudos quimicos e/ou farmacoldgicos foram realizados com espécies
nativas, ressaltando as potencialidades de utilizacdo de vérias delas e ainda muitos estudos serédo
feitos em decorréncia da riquissima flora tropical brasileira. As plantas medicinais possuem um alto
valor, ndo apenas no ambito terapéutico, mas também no ambito econémico e, por tais motivos, para
manter o equilibrio dos ecossistemas, deve existir uma melhor conscientizagdo na utilizacdo dessas
espécies. O presente projeto tem por objetivo, cultivar, coletar, dessecar, realizar o controle de
qualidade das espécies vegetais e acondicionar as mesmas, de valor terapéutico reconhecido
cientificamente, para serem distribuidas gratuitamente a populacdo carente juntamente com as
indicacdes, contra-indicacdes e formas de preparo. As plantas séo cultivadas no horto do Campus de
Uvaranas da UEPG, de acordo com a época do ano, o solo, o adubo e a irrigac@o para cada espécie,
posteriormente € realizada a devida coleta, dessecacdo e armazenamento. Com esse material €
realizada a manipulacdo dos fitoterapicos. Como resultados, os produtos acabados e certificados séo
distribuidos a populagéo.
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