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RESUMO: Os tipos de partos nem sempre são escolhidos pelas mães da rede pública de 
saúde, no qual dependerá do surgimento de alguma distócias ou outros motivos clínicos. Em 
alguns partos normais são realizadas epsiorrafias e nos partos cesarianas, realizam-se a 
incisão cirúrgica. Com a atuação do Projeto Extensão Consulta Puerperal de Enfermagem 
(CPE) em um hospital de referência para o pré-natal de baixo risco na cidade de Ponta Grossa, 
o presente estudo abordará os tipos de parto realizados neste hospital e sua relação com os 
tipos de incisões e suas complicações.Objetivou, analisar os tipos de parto, incisões e 
processo de cicatrização, no ano de 2008, das puérperas atendidas pelo projeto CPE. 
Metodologia, pesquisa quantitativa, com entrevista estruturada e análise por percentuais. Local, 
Hospital Evangélico de Ponta Grossa e Unidade de Saúde Central. Participaram 347 puérperas 
da rede pública de saúde. COEP 25/2006. Resultou que, das 347 puerperas entrevistadas, 
quanto ao tipo de parto, 67,7% delas tiveram seus bebês por via vaginal e 32, 3% fizeram 
cesárea. A análise do processo de cicatrização da episiorrafia demonstrou que, na avaliação 
realizada na Unidade Central de Saúde, 15% das puérperas já estavam com a episiorrafia 
cicatrizada e 85%  delas, com episiorrafia cicatrizando. Avaliando a incisão cesárea, por meio 
dos dados vê-se que na avaliação às puérperas, 22% das incisões cesáreas já estavam 
cicatrizadas e 88% destas, ainda estava cicatrizando. Conclui-se com esta pesquisa que a 
maioria das mulheres entrevistadas 67,7% tiveram partos vaginais, em relação a cicatrização a 
maior parte das puerperas 85%, estavam com suas epsiotomias em processo de cicatrização, 
e quanto a cicatrização da incisão cirurgica 88% também estavam em processo de 
cicatrização.  
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