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AS DROGAS E SEUS EFEITOS NA JUVENTUDE — ANALISE DE UMA REALIDADE SOCIAL
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RESUMO - O presente trabalho se enquadra na area da tematica dos “Direitos Humanos e Justica”.
E resultado da participagdo no projeto de extensdo do “ECA: conheca, usufrua seus direitos e
exercite seus deveres”, subprojeto do NEDIJ (Nucleo de Estudos e Defesa de Direitos da Infancia e
da Juventude), coordenado pela professora Rosangela Fatima Penteado Branddo. Promovido pela
Universidade Estadual de Ponta Grossa e realizado em conjunto com os académicos do curso de
Bacharelado em Direito, o projeto de extensao tem por objetivo a expansédo do conhecimento tanto
dos direitos como dos deveres das criangas e dos adolescentes prescritos no Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA), através de oficinas em escolas publicas de Ponta Grossa com a tematica do
ECA aos alunos com idade entre 13 e 14 anos. A pesquisa a respeito das drogas — desde o conceito
até a situacdo enfrentada atualmente pelo Estado — em decorréncia do seu carater tedrico, visa
subsidiar eventuais palestras para apresentacdo do tema. As drogas sdo todas as substancias
psicoativas que atuam no sistema nervoso central causando depresséo, alucinagéo e euforia. Seu
uso existe desde a remota antiguidade, mais precisamente 4.000 anos a.C, fazendo parte das
sociedades até hoje. Contudo, o uso gera diversos problemas sociais e de saude publica. Destaca-se
que o legislador deve possuir uma redobrada atencdo quanto a regulamentacdo de consumo e
publicidade, principalmente devido a crescente manifestagéo a favor da legalizagdo de determinadas
drogas. A lei 11.343 de 23 de agosto de 2006 dispde sobre os crimes referentes ao porte e uso de
drogas sem a devida autorizagdo ou em desacordo com determinagéo legal, bem como o trafico e as
politicas de agdes publicas para o combate e a prevengao. Referente a crianga e ao adolescente, as
politicas publicas de combate e prevengdo ocorrerdo mediante conjunto articulado de agdes de
orgaos governamentais e ndo governamentais integrados entre si.
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1. Introducédo

As drogas sado substancias naturais ou sintéticas (produzidas em laboratérios) que ao serem
introduzidas no organismo produzem alteragbes em seu funcionamento, isto €, causam efeitos
alucinégenos, depressivo, estimulante, e/ou dependéncia quimica.

Oriundas da antiguidade — ha caso datados de trés mil anos a.C na China referentes ao uso do
opio e de quatro mil anos a.C, o uso da maconha pelos gregos — as drogas eram utilizadas para a
diminuicdo da dor, para excitagdo nas orgias e para “aumento da espiritualizagdo” nos rituais tribais e
religiosos.

Sabe-se que as drogas s&o consideradas nocivas ao organismo humano devido ao prejuizo ser
maior que o beneficio causado. Por isso, via de regra, tanto o uso sem autorizagdo ou em desacordo
com determinagéo legal, quanto o trafico de drogas ilicitas sdo considerados crimes pelo nosso
ordenamento juridico, como pode ser visto nos artigos 28 e 33 da Lei 11.343/06:

Art. 28. “Quem adquirir, guardar, tiver em depdsito, transportar ou
trouxer consigo, para consumo pessoal, drogas sem autorizacdo ou
em desacordo com determinagcdo legal ou regulamentar sera
submetido as seguintes penas: |- adverténcia sobre os efeitos das
drogas; Il- prestacdo de servicos a comunidade; Ill- medida
educativa de comparecimento a programa ou curso educativo. (...)".

Art. 33. “Importar, exportar, remeter, preparar, produzir, fabricar,
adquirir, vender, expor a venda, oferecer, ter em depdsito, transportar,
trazer consigo, guardar, prescrever, ministrar, entregar a consumo ou
fornecer drogas, ainda que gratuitamente, sem autorizagdo ou em
desacordo com determinacao legal ou regulamentar: Pena- recluséo
de 5 (cinco) anos a 15 (quinze) anos e pagamento de 500
(quinhentos) a 1.500 (mil e quinhentos) dias-multa (...)".

Em face ao crescente debate em torno do tema, principalmente referente a legalizacdo de
algumas drogas, descriminalizando-as, e ao consideravel aumento de usuarios, principalmente entre
jovens, a presente pesquisa visa a promog¢ao de uma alerta e maior conscientizagao — principalmente
de adolescentes — os quais possuem maior inclinagdo ao uso de drogas, pois, segundo Igami Tiba3:
“a prevencao é o melhor remédio para as drogas”. Para tanto, faz-se necessario o estudo e o
conhecimento sobre o0 assunto por meio de palestras, workshops e demais métodos empregados na
expanséao das informacgdes relacionadas ao tema do projeto. Além de tudo, ndo é novidade que tanto
0 uso quanto o trafico de drogas acarreta maiores indices de violéncia.

De acordo com aludido, dispde o artigo 19 da Lei 11.343 de 23 de agosto de 2006:

Art. 19. “As atividades de prevencdo do uso indevido de drogas
devem observar os seguintes principios e diretrizes: (...) X— o
estabelecimento de politicas de formagédo continuada na area da
prevengao do uso indevido de drogas para profissionais de educagao
nos 3 (irés) niveis de ensino; Xl- a implantagdo de projetos
pedagogicos de prevengdo do uso indevido de drogas, nas
instituicbes de ensino publico e privado, alinhados as Diretrizes Curri-

3 Icami Tiba é médico especializado em psiquiatria, psicodramatista, colunista, palestrante e escritor
de livros sobre educagéo escolar.
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culares Nacionais e aos conhecimentos relacionados a drogas; Xll— a
observancia das orientagdes e normas emanadas do Conad; Xlll- o
alinhamento as diretrizes dos érgdos de controle social de politicas
setoriais especificas. Paragrafo Unico. As atividades de prevengao do
uso indevido de drogas dirigidas a crianga e ao adolescente deverao
estar em consonancia com as diretrizes emanadas pelo Conselho
Nacional dos Direitos da Crianga e do Adolescente — Conanda”.

Diante do supracitado, observa-se que o governo tem por dever instituir politicas publicas voltadas
ao combate de drogas visando a diminuigédo do uso e do trafico.

2. Objetivos

Geral: O objetivo geral do projeto de extensdo do “ECA: conhega, usufrua seus direitos e exercite
seus deveres” é informar, através de oficinais, as criangas e adolescentes da rede de ensino
fundamental das escolas publicas de Ponta Grossa acerca de como elas devem agir e quando exigir
os seus direitos, bem como conhecer as consequéncias do desrespeito a norma legal, ou seja, os
atos infracionais. Para tanto, conta-se com a colaboracao dos académicos do curso de Bacharelado
em Direito da Universidade Estadual de Ponta Grossa além dos professores e autoridades
competentes envolvidas no projeto em parceria com as escolas publicas do Estado.

Especifico: O objetivo especifico da pesquisa € justamente o que esta descrito, ou seja, a tomada
de conscientizagdo da populagao jovem de como a droga se constitui, quais as suas consequéncias e
as sanc¢des aplicadas no caso do descumprimento da norma legal prevista no ECA.

3. Metodologia
O projeto de extensdo vale-se como metodologia empregada as reunibes periddicas com os
envolvidos, oficinas e palestras gratuitas as escolas na exposi¢do dos temas escolhidos e abordados
no projeto, estudos doutrinarios, dados estatisticos promovidos por 6rgdos estatais e debates
concernentes ao tema para realizagéo e divulgagao em eventos cientificos.
O presente artigo se utilizou da metodologia histéria e dialética, buscando na doutrina, como o

Estatuto da Crianga e do Adolescente e a lei ordinaria — Lei n° 11.343/2006, e demais artificios como
documentarios e reportagens para a consolidagao da ideia empregada na pesquisa.

4, Resultado

a. Da relevancia do debate

Segundo o caput do artigo 5° da Constituicdo Federal: “Todos sao iguais perante a lei, sem
distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e estrangeiros residentes no Pais, a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade (...)". Ja o
caput do artigo 6° reza: “Séao direitos sociais a educagao, a saude, a alimentagao, (...)". Diante dos
artigos supramencionados, percebe-se que o direito a vida e a saude, protegidos pelo ordenamento,
assim como a liberdade, o direito a intimidade e o principio da intervengdo minima, os quais entram
em verdadeiro confronto quando estao relacionados as drogas.

De acordo com uma publicagdo de Guilherme Nucci* na sua péagina pessoal de uma rede social, a
polémica ainda persiste em decorréncia da discussao da descriminalizagdo do uso de drogas:

“Em breve, ingressara na pauta do Plenario do STF a questao relativa
a (in) constitucionalidade do art. 28 da Lei 11.343/2006 (porte de
droga para uso). Duas questdes fundamentais: 1) o art. 28 seria
inconstitucional por ferir o direito a intimidade, o principio da

4 Guilherme de Souza Nucci é Juiz de Direito em S&o Paulo, autor de diversos livros na area penal e
professor de direito penal da Pontificia Universidade Catélica de Sao Paulo (PUC-SP).
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intervencdo minima ou o da ofensividade? 2) se considerado
inconstitucional, como ficara, na pratica, a politica nacional de
combate as drogas no Brasil?”

Ha também os movimentos para a legalizagcdo de certas drogas ilicitas, como o MLM (Movimento
pela legalizagdo da maconha). As mudangas sociais, as quais até mesmo chegaram a porta do
Supremo Tribunal Federal, afetam e violam nao s6 a Constituicdo Federal, mas também o Estatuto da
Crianga e do Adolescente, porque este também visa a protecdo da salde e da vida das criangas e
dos jovens.

b. Nocdes preliminares sobre as drogas e seus impactos

As drogas também denominadas de narcéticos ou entorpecentes séo todas as substancias
quimicas ou produtos toxicos que produzem alteracdes nos sentidos e no organismo, além de
acarretar dependéncia quimica. Elas se classificam em:

+ as estimulantes: cocaina, cigarro, crack;

* as depressoras: alcool e remédios antidepressivos/tranquilizantes (tarja preta);
+ as perturbadoras/alucindgenas: maconha, LSD e solventes organicos (cola de sapateiro);
* as drogas mistas: combinagéo de dois ou mais efeitos - ecstasy;

As drogas acarretam a degeneracdo do organismo, além de efeitos colaterais, podendo até
mesmo levar a morte do individuo. Por isso, a presente pesquisa tem visdo contraria a
descriminalizagcdo do uso de drogas, visto que os problemas ocasionados pelas drogas devem ser
resolvidos, e ndo ignorados, como de certa forma seréo se as drogas forem descriminalizadas.

c. Do conhecimento dos atos infracionais

Quando um adolescente desrespeita a norma legal, comete um ato infracional e fica sujeito a
medidas socioeducativas e, em determinados casos, também medidas de protegcdo. As medidas
variam de acordo com a gravidade do ato e buscam orientar o adolescente em conflito com a lei, com
0 objetivo de reintegra-lo a vida familiar e comunitaria.

As medidas de protegdo podem ser aplicadas tanto a criangas como a adolescentes, sendo
aplicadas quando algum direito destes estd sendo ameagado ou desrespeitado. J& as medidas
socioeducativas séo aplicadas apenas a adolescente em conflito com a lei e s&o as seguintes:

Medidas em meio aberto:

* Adverténcia (art. 115 - ECA): repreensao verbal feita por um juiz ou autoridade legal, que é
transformada em documento e assinada pelas partes envolvidas.

 Obrigagao de reparar o dano (art. 116 - ECA): para casos de danos patrimoniais, o adolescente
pode restituir o bem, promover o ressarcimento, ou compensar o prejuizo a vitima.

* Prestacdo de servicos a comunidade (art. 117 - ECA): o adolescente realiza tarefas gratuitas e
de interesse geral, junto a entidades assistenciais, hospitais, escolas e outros estabelecimentos; a
jornada ndo deve exceder oito horas semanais e o periodo maximo dessa medida é seis meses, ndo
podendo prejudicar a frequéncia escolar nem a jornada de trabalho.

* Liberdade assistida (art. 118 e 119 - ECA): um orientador voluntario acompanha o jovem, com
apoio de autoridade competente; caso seja necessario, o adolescente sera inserido em programas de
auxilio e assisténcia social; também é acompanhada a frequéncia escolar e, em caso de maiores de
16 anos, ha encaminhamento para cursos profissionalizantes.

Medidas em meios fechados:

» Semiliberdade (art. 120 - ECA): o adolescente deve pernoitar ou seguir determinadas rotinas em
instituicbes especializadas; sendo obrigatéria a escolarizagéo e a profissionalizagéo.
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* Internagdo em estabelecimento socioeducativo (art. 123 a 125 - ECA):. medida privativa de
liberdade. Ela deve ser aplicada apenas em ultimo caso: quando houver grave ameagca ou violéncia a
pessoa, reiteragdo no cometimento de infragdes graves ou pelo descumprimento de outra medida
socioeducativa. O jovem deve participar de atividades pedagdgicas, profissionalizantes e esportivas;
sendo que a medida ndo deve ultrapassar trés anos.

Cada sangao depende do caso concreto, mesmo na questdo do trafico e uso de drogas por
criangas e adolescentes. Nestes casos, estes sdo submetidos ao Estatuto da Crianga e do
Adolescente e, a medida a ser aplicada depende de diversos outros fatores, levando em
consideragéo a reincidéncia, a boa conduta, dentre outros.

5. Conclusao

Diante do exposto, a pesquisa serve para promover o conhecimento, as consequéncias e a forma
da qual o governo dispbée para combater o uso de drogas. Entretanto, para que seja possivel uma
maior efetividade das politicas publicas é necessaria a integragéo de todos os setores sociais: familia,
escola, midia e profissionais de saude além do que o Estado ja promove, para que o adolescente
possa buscar sua conscientizagdo do efeito prejudicial das drogas, evitando, assim, a expansao
dessa conduta que viola o maior dos bens juridicos tutelados pela nossa Constituicao: o direito a vida.
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