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RESUMO: O Servigo Social no Programa Pré-Egresso (PPE) é responsavel por realizar o
acompanhamento dos beneficidrios no cumprimento de sua pena (prestacdo de servigo a
comunidade e egressos do sistema prisional), repassando informagbes pertinentes ao juizado
competente, bem como fiscalizar o cumprimento da mesma junto as instituicdes conveniadas ao
Programa. Porém, sua atuagéo nao se limita ao acompanhamento e fiscalizagdo do cumprimento da
pena, visto que, procura, através destas, trabalhar questbes socio-culturais presentes na realidade de
seus beneficiarios. Diante disso, a equipe atua visando fazer com que os mesmos reflitam sobre os
fatos, superem suas dificuldades e vivam como cidaddos, minimizando a realidade da exclusdo e as
possibilidades de reincidéncia criminal. Um exemplo dessa atuacéo é o subprojeto “GROE- Grupo de
Reflexao e Orientagdo ao Egresso” implantado em 2008, a principio, voltado apenas para egressos €
mais tarde ampliado para os outros beneficiarios ndo egressos estendendo-se também a seus
familiares. Foi criado com intuito de promover um espaco para a execugao de palestras e troca de
experiéncias entre os participantes beneficiarios do Programa através de reunides que auxiliem os
mesmos a superar suas dificuldades e encontrar novas perspectivas de vida. Os temas abordados
nas palestras sdo escolhidos a partir do acompanhamento mensal junto ao beneficiario, através do
qual é possivel perceber as mais diferentes problematicas vivenciadas no cotidiano do publico
atendido, seja no ambiente familiar ou na sociedade em geral. Ressaltamos que, muitas vezes, tais
problematicas podem afetar de alguma forma a vida dos beneficiarios, podendo leva-los a
reincidéncia criminal. Por isso a importancia de se desenvolver um subprojeto inserido ao PPE, que
atenda a essa demanda tdo comum na dinamica da pratica profissional e/ou académica do Servigo
Social no referido Programa.
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Introducao

A Secretaria de Estado da Justica e da Cidadania vem cumprindo o dever do Estado
de prevenir o crime e orientar o retorno a convivéncia social dos beneficiarios® as penas
restritivas de direito e dos egressos do Sistema Penitenciario. Tais deveres sédo efetivados
por meio do Programa Pr6-Egresso, o qual é integrado por instituicdes que estéo inteiradas
no processo que busca a melhoria do convivio social do apenado, tendo a frente,
organizagao de Ensino Superior e Prefeituras Municipais, onde mediante convénio com a
Secretaria de Estado da Justica e da Cidadania, aproxima-se para auxiliar e assistir, tanto os
egressos, como aqueles condenados com penas e medidas restritivas de direito, servindo,
como nucleo da pratica profissional, extensiva aos estudantes universitarios, abrangendo
todo o estado do Parana.

O Programa Pro-Egresso foi implantado em Ponta Grossa no dia 08/06/1977, vinculado a
Pro6-Reitoria de Assuntos Culturais/Divisdo de Extensdo Universitaria, através do Convénio assinado
entre a Universidade Estadual de Ponta Grossa e a Secretaria do Estado da Justica e da Cidadania.

Partindo do principio que o individuo deve ser visto de maneira global, o Programa objetiva
através de acompanhamento técnico, propiciar um processo reflexivo sobre a sua realidade buscando
0 seu desenvolvimento pessoal, fazendo perceberem- se enquanto cidaddos pertencentes a uma
sociedade, com seus valores, direitos e deveres; acompanhar e orientar os beneficiarios e egressos
para o cumprimento da pena alternativa e atender o beneficidrio a partir de suas necessidades
humanas e psicossociais, relacionadas a familia, saude, educacao, trabalho, seguranca,
relacbes sociais, tentando assim leva-los a refletir e recuperar a auto-estima, a tomar
decisbes, assumir responsabilidades, entre outros. Influenciando desta forma, no resgate dos
elementos necessdrios a sua convivéncia social, contribuindo para a diminuicdo da
reincidéncia criminal.

Estes objetivos sédo alcancados devido ao trabalho multidisciplinar desenvolvido no PPE
abrangendo os cursos de Servico Social, Psicologia, Pedagogia e Direito, onde cada setor
desenvolve atividades e projetos especificos, de acordo com suas competéncias, habilidades e
conhecimentos visando sempre alcangar os objetivos aos quais o Programa Pro-Egresso se propde.

O Servico Social no Programa Pré-Egresso realiza o acompanhamento dos beneficiarios,
mensalmente através do comparecimento dos mesmos no Programa e de contato com as instituicbes
conveniadas ao Programa, repassando assim as informagdes para o juizo competente. Desta forma,
destacamos a fungao do Setor de Servico Social no Programa Pro-Egresso, para melhor caracterizar
o verdadeiro sentido deste artigo.

Durante o acompanhamento sdo percebidas problematicas apresentadas pelos beneficiarios,
seja no ambiente familiar ou na sociedade em geral, tais problematicas afetam de alguma forma a
vida dos beneficiarios, podendo leva-los a reincidéncia criminal, dessa forma o objetivo do Servigo
Social tem como enfoque trabalhar as dificuldades e problemas apresentados pelos beneficiarios de
modo que eles possam refletir sobre o fato e superar estas dificuldades.

Dentre as problematicas apresentadas no acompanhamento individual dos apenados,
algumas tém maior incidéncia, como a dependéncia-quimica e os reflexos que o uso destes
entorpecentes causam na familia, a falta de qualificacao profissional gerador do desemprego, e como
consequéncia destas problematicas: a baixa auto-estima.

Um exempilo ja referido € o subprojeto “REFLETINDO PARA UM NOVO CAMINHAR”, cujo
trabalho foi idealizado para substituir outro subprojeto implantado no Programa Pr6 Egresso no ano
de 2008, o “GROE - Grupo de Reflexdo e Orientacdo ao Egresso, visto que a proposta deste foi
idealizada voltada apenas aos egressos7 do sistema prisional. No entanto, notamos a partir dos
atendimentos realizados a necessidade de ampliar tal projeto para abranger também os Prestadores
de servigo Comunitério, pois as vulnerabilidades destes também se enquadram nos objetivos destas
reunides.

Constitui-se como objetivo principal do subprojeto em questédo, proporcionar um espago para
reflexdo por parte dos egressos e beneficidarios do Programa Pré-Egresso, através de oficinas
tematicas, sobre as diversas manifestagdes da questao social e fazer com que 0s mesmos consigam

® A equipe de Servico Social do PPE convencionou denominar de BENEFICIARIOS todas aquelas pessoas
atendida, sejam egressos do sistema prisional ou prestadores de Prestacido de Servico Comunitario.
A Lei de Execugdes Penais, Lei n°. 7.210/84, em seu art.26 define ser Egresso: “o condenado liberado
definitivamente, pelo prazo de um ano apds a sua saida do estabelecimento, incluindo aqui o desinternado de
Medida de Seguranca, em igual prazo, como também o liberado condicionalmente, durante o seu periodo de
Prova”.
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identificar alternativas para o enfrentamento da sua realidade, visto que ndo seria suficiente apenas
refletir sobre estas questdes, pois ir adiante requer agéao.

A criacdo do “REFLETINDO PARA UM NOVO CAMINHAR” teve como base que, a melhor
dindmica para se atingir tal objetivo seria o trabalho com grupos, pois trabalhar desta forma
proporcionaria um espaco para os beneficidrios trocarem experiéncias que de alguma forma
colaborariam para o desenvolvimento pessoal e a superagéo por parte dos membros participantes do
grupo, esta perspectiva pode ser fundamentada no conceito usado por Konopka (1972, p.15), quando
em sua obra intitulada “Servi¢o Social de grupo como parte do servigo Social - Um processo de ajuda”
a autora refere- se que:

[...] “O trabalho com grupos é um método do servigo Social que ajuda
os individuos a melhorarem a sua situacdo social, através de
objectivas experiéncias de Grupo e a enfrentarem, de modo mais
eficaz, os seus problemas pessoais, de grupo ou de comunidade”.

Vinter (1969), ao expor sua opinido sobre o trabalho com grupos, também se tornou fonte
inspiradora para as propostas contidas no subprojeto “REFLETINDO PARA UM NOVO CAMINHAR”
ao trabalhar com grupos na execugao de suas atividades, quando o mesmo afirma que as pessoas
mais apropriadas como clientes (do trabalho com grupos) sao os individuos com limitagbes, pessoas
em conflito com a lei, sujeitos solitarios ou com baixa auto-estima, aqueles que carecem de uma
socializagdo efetiva, entre outros.

Conforme Vinter (1969), apud Rodrigues (1979), quando o mesmo se refere aos objetivos do
trabalho com grupos, salientando que este tipo de trabalho concentra seu interesse em trés aspectos
fundamentais: na participagdo social; na socializagao e realizagdo do individuo, onde relata que o
mesmo possa a vir assumir a responsabilidade os papéis sociais; e no tratamento ou reabilitagéo,
como forma de modificar a propria conduta e chegar a realizagao pessoal. Reconhecendo assim os
individuos que de certa forma confrontam a lei como pessoas com certa vulnerabilidade que
necessita de apoio e acompanhamento técnico para se restabelecer socialmente.

Ambos os conceitos citados fundamentaram as a¢6es da equipe na elaboragao do subprojeto
considerando que estas representavam grandes indicios de que o “REFLETINDO PARA UM NOVO
CAMINHAR” teria éxito em suas ag¢des, numa perspectiva de trabalhar para que nao ocorra a
reincidéncia criminal.

Objetivos

Trabalhar na perspectiva de orientagdo e acompanhamento dos beneficiarios, visando o
fortalecimento do individuo para que este saiba identificar alternativas para o enfrentamento da sua
realidade promovendo assim, um espaco para troca de experiéncias pessoais e orientacao por parte
de pessoas capacitadas, a fim de melhorar a auto-estima dos apenados e para que estes se
entendam como cidadaos portadores de direitos e deveres.

Metodologia

- A equipe de Servigo Social identificara as tematicas/problematicas apresentadas com maior
freqliéncia pelos beneficiarios, a fim de trabalha-las nas oficinas do subprojeto;

- Em conjunto com as Assistentes Sociais e estagiarios do Programa Pré Egresso serdo definidos os
temas que merecem destaque nas oficinas;

- Serd realizado um levantamento dentre os beneficiarios do PPE com objetivo de verificar quais
deles precisariam ou teriam interesse de participar das oficinas tematicas do “REFLETINDO PARA
UM NOVO CAMINHAR”;

- Capacitacdo dos estagiarios de Servico Social para o trabalho em grupo, sob a orientacdo da
psicéloga;

- Definicdo das oficinas por tematicas e divulgacdo dos temas e datas da realizacdo das mesmas
para com os beneficiarios;

- Organizacado das atividades interdisciplinares entre as equipes de Servigo Social, Psicologia,
Pedagogia, Direito e profissionais técnicos convidados que auxiliardo nas reunibes com os
beneficiarios.

- Elaboracado de questionarios para serem respondidos pelos participantes e palestrantes a fim de
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avaliar o subprojeto integralmente.
Resultados

Considerando que esta proposta € uma reedigdo reformulada do Groe,0 subprojeto
“REFLETINDO PARA UM NOVO CAMINHAR” ainda nédo possui nenhum resultado devido a sua data
de aplicacdo que apenas ocorrera no més de julho. Contudo, baseado nos resultados obtidos de
experiéncias (durante o corrente més- Maio/2010- esta se realizando a 3° edicao do GROE)
anteriores desenvolvidos pelo GROE — Grupo de Reflexao e Orientagdo aos Egressos, percebemos o
impacto promovido, a partir das atividades reflexivas e orientadoras, nos beneficiarios que
participaram das oficinas e que ainda sdo acompanhados pelo Programa Pr6 Egresso.

Partindo do pressuposto, o trabalho foi reformulado baseado nos resultados anteriores com o
intuito de contribuir ainda mais de forma efetiva na vida dos beneficiarios levando em consideracao as
novas demandas que se apresentam ao Programa todos os dias.

Conclusoes

O subprojeto “REFLETINDO PARA UM NOVO CAMINHAR” foi idealizado com intuito de
proporcionar reflexdes e troca de experiéncias e conhecimentos por parte dos usudrios do Programa
Pro-Egresso.

Assim sendo, o subprojeto propde atuar envolvendo outras areas - Psicologia, Pedagogia e
Direito em uma perspectiva interdisciplinar; trabalhando em prol do beneficiario, a fim de auxilia-lo a
reconhecer solugdes para os seus problemas. Espera-se, portanto, com a sua efetivagdo de forma
atrativa e dindmica, promover a melhoria da auto-estima, superacdo e emancipacao dos beneficiarios
participantes das oficinas desenvolvidas.

Partindo das avaliagdes das edigbes anteriores do GRO, entende-se que as perspectivas do
Servico Social podem ser claramente atingidas com a aplicagédo do “REFLETINDO PARA UM NOVO
CAMINHAR” no ambito do Programa Pré-Egresso o que € um incentivo ainda maior para que ocorra
o desenvolvimento do mesmo.
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